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"Здравствуйте, люди!"     

В конце  номера

В  НРООИ «Социальная реа-
билитация» сложилась мно-

голетняя добрая традиция про-
водить для людей с ОВЗ и пен-
сионеров уроки компьютерной 
грамотности. Мероприятия орга-
низуют по мере возникновения 
потребностей в получении новых 
знаний, появлении изменений 
в цифровом мире.  На текущем 
мастер-классе собрались 19 ак-
тивистов.  Открыли мероприятие 
почётные гости Сергей Николае-
вич Кнутов, директор по общим 
вопросам и Сергей Андреевич 
Морозов, зам. генерального ди-
ректора по вопросам безопасно-
сти управляющей компании «Наш 
дом».  Спикеры выступили с акту-
альной информацией для автоза-
водцев. Разговор начался с того, 
что декабре прошлого года ми-
нистерство строительства и жи-
лищно-коммунального хозяйства 
выпустили приказ, где утвердили 
порядок информационного взаи-
модействия, в том числе домоу-
правляющих компаний с жителя-
ми МКД через мессенджер Maкс. 
На данный момент управляющи-
ми компаниями города Нижне-
го Новгорода создано порядка 
880 чатов для взаимодействия 
с гражданами по жилищным 
вопросам и проблемам. Ведётся 
активная информационная ра-
бота по привлечению жителей 
в чаты. При этом возможность 
личного приёма, подачи заявле-
ния через госуслуги и через ЖКХ 
остаются в силе. 

Поскольку Макс становит-
ся официальным каналом в 
сфере ЖКХ, будущих пользо-
вателей волнует информаци-
онная безопасность из-за слу-
чаев сетевого мошенничества. 
Гражданам посоветовали быть 
бдительными и дали рекомен-
дации по цифровой безопаснос-
ти. Никому, ни через какие чаты, 
ни в коем случае нельзя перево-
дить деньги, никому не переда-
вать коды доступа от банков. В 
целях безопасности можно забло-
кировать оформление недвижи-
мости без личного участия поль-
зователя, поставить запрет на 
кредитование и на получение 
иных сим-карт. 

Магия цифры

Î÷åðåäíîé ìàñòåð-êëàññ ïî öèôðîâîé ãðàìîò-
íîñòè ïðîøåë â ÍÐÎÎÈ «Ñîöèàëüíàÿ ðåàáè-
ëèòàöèÿ». Áûëè ïðèãëàøåíû ïî÷ёòíûå ãîñòè 
èç óïðàâëÿþùåé êîìïàíèè «Íàø äîì». Ñëó-
øàòåëåé ïîçíàêîìèëè ñ íîâûì ìåññåíäæåðîì 
Max, ïðîêîíñóëüòèðîâàëè ïî èíôîðìàöèîííîé 
áåçîïàñíîñòè è ðÿäó çíà÷èìûõ âîïðîñîâ.

В  целом мероприятие прошло 
в формате диалога. Участни-

ки мастер-класса активно задава-
ли интересующие вопросы. Как 
выяснилось, граждан волнуют и 
наболевшие бытовые проблемы. 
К ним относятся перекопки близ 
жилых домов, отключения воды 
в квартирах, неблагоустроенная 
придомовая территория, плохое 
состояние тротуаров. Сотруд-
ники записали все обращения и 
взяли в работу. Также обсужда-
лись и мошеннические действия 
недобросовестных подрядных 
и сторонних организаций, уста-
навливающих приборы индиви-
дуального учёта для измерения 
показаний потребления газа, 
электроэнергии и воды. 

Вторая часть мероприятия 
состояла из занятия по цифро-
вой грамотности. Волонтёр, тре-
нер по цифровым компетенциям 
Елена Александровна Подзорова 
провела уроки по закреплению 
знаний и навыков эффективно-
го использования возможностей 
своего мобильного устройства. 
Особое внимание было уделено 
Сбербанку и приложению Макс. 
Елена Александровна помогла 
всем желающим установить но-
вый мессенджер, пройти реги-
страцию и ответила на дополни-
тельные вопросы. 

Заметим, что изначально изу-
чение современных циф-

ровых технологий было хобби 
Елены Александровны. По об-
разованию она специалист в об-
ласти менеджмента труда. Но 
имеет технический склад ума. И, 
как выяснилось, педагогический 
талант. Как волонтёр включи-
лась в процесс обучения с 2020 
года и стала профессиональным 
тренером. Елена Александровна 
помогает людям адаптироваться 
в условиях научно-технического 
прогресса, делится знаниями в 
области цифровых технологий. 
Умеет и наладить контакт с пен-
сионерами, с людьми с ОВЗ и 
объяснить тему простым и дос-
тупным языком. В центре уже 
сложилось сообщество, заинте-
ресованное в обучении цифро-
вой грамотности. Они общаются 
через мессенджеры, помогают 

друг другу, дружат. Люди знают, 
что Елена Александровна всегда 
подскажет и придёт на помощь. 
Она даже создала специальную 
группу в интернете, где консуль-
тирует своих учеников. 

Среди слушателей мы встре-
тили и наших знакомых. Очень 
радостно, что Татьяна Никола-
евна Кондратьева, председатель 
Автозаводской районной органи-
зации не отстаёт от цифрового 
развития современного мира. 
Они с подругой с большим жела-
ниям приходят на мастер-клас-
сы, чтобы получить и обновить 
знания.  Целью посещения также 
является информирование подо-
печных. Новые мастер-классы, 
которые проходят регулярно, 
очень интересны пенсионерам и 
людям с ОВЗ Ленинского, Авто-
заводского и других районов го-
рода. Тамара Сергеевна Бычкова 
более пяти лет с большим жела-
нием участвует в мероприятиях 
по цифровой грамотности. Вот и 
сегодня она пришла с целью изу-
чить новый мессенджер Макс и 
установить его, чтобы пользо-
ваться. Валентина Николаевна 
Петрикова посещает мероприя-
тия для общего развития в мире 
новых технологий и мечтает най-
ти работу за компьютером на 
удаленке. Лариса Васильевна 
Скрябина, бывший работник ми-
нистерства социальной политики, 
углублённо изучает новые воз-
можности смартфона. Она счи-
тает, что все мероприятия центра 
полезны и интересны. Очень бла-
годарна волонтёрам и организа-
торам за работу, которую здесь 
проводят. 

И  в завершении Татьяна Ива-
новна Маркова – председа-

тель правления Нижегородской 
региональной общественной ор-
ганизации инвалидов «Социаль-
ная реабилитация» поделилась 
с нами некоторыми моментами 
рабочего процесса. Более 25 лет 
НРООИ «Социальная реабили-
тация» проводит обучение   по-
жилых граждан   и людей с ОВЗ 
цифровой грамотности. Прово-
димые мастер-классы, тренинги, 
просветительские мероприятия 
открывают пенсионерам и людям 
с ОВЗ путь к новым IT-знаниям.

На сегодня НРООИ «Со-
циальная реабилитация» – 
единственная общественная 
организация, у которой есть об-
разовательная база, позволяю-
щая получить профессиональ-
ное обучение в дистанционной 
форме. Она доступна в любое 
время и дает возможность приоб-
рести необходимые знания   для 
рынка труда, удаленной работы, 
что актуально для маломобиль-
ных соискателей. Дистанционное 
обучение можно рассматривать 
и как профориентационное раз-
витие при знакомстве с курсами 
по различным направлениям. За 
последние 2 года более 130 чело-
век получили новые знания для   
активной жизни.

В целом организация имеет 
достойную историю, в этом году 
отмечают тридцатилетие. В на-
стоящее время организовано 
много активностей для целевых 
групп. Это и мастер-классы при 
поддержке волонтёров: уроки 
«Цифра», уроки «ЖКХ», защита 
прав потребителей. 

Проводится активная работа 
с родителями и детьми. Направ-
лением занимается Елена Алек-
сандровна Афонина. На данный 
момент реализуется три проекта. 
Идёт к завершению проект «Клуб 
интеллектуального творчества: 
«Читаем, творим, программиру-
ем» (реализуется при поддержке 
Правительства Нижегородской 
области). В июне пройдёт га-
лерея буктрейлеров, где юные 
читатели представят созданные 
вместе с наставниками компью-
терные игры по мотивам прочи-
танных книг. 

К 95-летию Автозаводского 
района стартовал проект «Се-
мейные прогулки: «Автозавод от 
прошлого к настоящему». Он на-
целен сделать культурно-позна-
вательный досуг доступнее, а се-
мейные связи крепче. Участников 
ждут семейные экскурсии и ин-
терактивы совместно с библио-
теками. Проект реализуется при 

поддержке Президентского фон-
да культурных инициатив и будет 
идти до конца 2026 года. 

Третий проект «Материнство 
и успех: «Мотивация женщин 

к развитию» создан специально 
для мам и призван помочь им вос-
становить эмоциональное равно-
весие, научиться справляться 
со стрессом, найти внутреннюю 
силу и желание раскрыть свой 
потенциал, развиваться как лич-
ность и профессионал. Проект 
помогает бесплатно получить 
новые знания и освоить компе-
тенции для профразвития, а так-
же для повышения социальной 
и предпринимательской актив-
ности. 

Получение новых знаний 
важно и полезно в жизни!

Екатерина СТРЕЛКОВА,
фото НРООИ

«Социальная реабилитация»

Светлая память
12 апреля не стало Анатолия Александровича Калинина, 

руководившего Сормовской РО ВОИ почти 20 лет, с 2000 по 
2020 год. Рождённый в 1942 году, в тяжелейший период Вели-
кой Отечественной, он был единственным сыном у матери-
вдовы. Судьба его характерна для послевоенного поколения 
советских людей, отдававших все свои силы и здоровье для 
восстановления народного хозяйства страны.

Десятилетка, железнодорожное училище, армейская служ-
ба в Казахстане. В то время на полуострове Мангишлак раз-
ворачивалось грандиозное строительство уникального комп-
лекса по переработке и обогащению урановой руды. Где и 
кем только не приходилось работать после демобилизации. 
Машинистом могучих экскаваторов на руднике в условиях 
кислородного голодания, где трудился вплоть до 1995 года. 
Давали по  две-три дневных нормы за смену. На руднике по-
высил свою квалификацию до высшего 8 разряда электрика. 
Закончил вечерний техникум по электрочасти. Всё время за-
нимался общественной работой, избирался председателем 
профсоюзного комитета. 

Тяжёлые были времена. Начались большие проблемы со 
здоровьем. Переехали с семьёй в Горький. Вскоре вступил в 
общество инвалидов, где нужны были такие, как он, энергич-
ные, преданные благородному делу люди. Принял первичную 
организацию. Стал заместителем тогдашнего председателя 
Сормовского общества инвалидов Геннадия Кузина. Всего себя 
отдавал работе с социально незащищёнными людьми. И всегда 
старался реализовать все свои знания и способности, несмотря 
на физические немощи. Награждён медалью «Ветеран труда» и 
почётными знаками НОО ООО «ВОИ». Тёплые и самые добрые 
воспоминания об Анатолии Александровиче навсегда сохранят-
ся в душах людей, хорошо знавших Калинина.


