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Традиционно в этом боль-
шом конкурсе профессио-

нального мастерства участвует 
Нижегородская организация 
общества инвалидов. И деле-
гирует своих членов для непо-
средственного участия, и орга-
низует проведение конкурса на 
одной из площадок. 

Открытие регионального 
чемпионата по профессио-
нальному мастерству среди 
инвалидов и лиц с ОВЗ «Аби-
лимпикс» произвело сильное 
впечатление и вызвало море 
эмоций. В Нижегородском гу-
бернском колледже царила 
атмосфера  драйва, если гово-
рить по-молодёжному. Участ-
ники разошлись по классам 
для выполнения заданий в 
своих номинациях. Они вязали 
на спицах, плели из бисера и 
прутьев, вырезали из дерева и 
расписывали дощечки яркими 
красками, рисовали гравюры, 
работали за компьютером. 

Будущий оператор инфор-
мационных систем и ресурсов 
Ангелина Гришина и делопро-
изводитель Марина Лазарева 
из Нижегородского училища-

  Профессиональное мастерство

Компетентные люди
17 àïðåëÿ â Íèæíåì Íîâãîðîäå òîðæåñòâåííî çàâåðøèë-
ñÿ XI ðåãèîíàëüíûé ÷åìïèîíàò ïî ïðîôåññèîíàëüíîìó 
ìàñòåðñòâó ñðåäè èíâàëèäîâ è ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîç-
ìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ «Àáèëèìïèêñ». Êîíêóðñàíòû â êàòå-
ãîðèÿõ "øêîëüíèêè", "ñòóäåíòû" è "ñïåöèàëèñòû" äåìîí-
ñòðèðîâàëè ñâîè íàâûêè â 49 êîìïåòåíöèÿõ.
Öèôðû ÷åìïèîíàòà ãîâîðÿò ñàìè çà ñåáÿ: 506 ó÷àñòíèêîâ; 
142 ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿ (71 ó÷ðåæäåíèå ñðåäíåãî ïðîôåñ-

ñèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, 14 âóçîâ, 57 øêîë); 216 ïîáåäèòåëåé è ïðèçё-
ðîâ; 220 äîáðîâîëüöåâ ïîìîãàëè â ïðîâåäåíèè ÷åìïèîíàòà. Â ýòîì ãîäó 
ïîÿâèëèñü íîâûå íàïðàâëåíèÿ: «Þðèñïðóäåíöèÿ», «Òîêàðíûå ðàáîòû íà 
ñòàíêàõ ñ ×ÏÓ» è äðóãèå.

интерната впервые участво-
вали в таком конкурсе и очень 
волновались, но справились с 
эмоциями. Компанию им также 
составил Николай Бизяев, по-
пробовав свои силы в жестовом 
искусстве. В итоге он даже за-
нял третье место. А вот Ирина 
Нужная и Светлана Макеева из 
Канавинской районной органи-
зации ВОИ  заранее были уве-
рены в своих силах и радостно 
готовились к соревнованиям. В 
прошлом году Ирина уже зани-
мала второе место, а Светлана 
– третье в номинации «Бисе-
роплетение». Но в этот раз им 
не повезло. Однако девушки не 
расстроились. Ведь главное – 
участие, а результат не заста-
вит себя ждать.

А  в это время шла подго-
товка к конкурсу в учебно-

производственном комбинате  
«Нижегородец-Н». Директор 
предприятия Ольга Булаева по-
делилась с нами, как готовит-
ся комбинат к такому важному 
событию: «Мы в третий раз 
проводим соревнования «Аби-
лимпикса». В этом году заявки 
поступили от пяти школьников 

и трёх специалистов. Мы пре-
доставляем аудиторию и специ-
альное оборудование. Материа-
лы же от оператора конкурса».

И  вот наступили эти два 
конкурсных дня, 13 и 14 

апреля. Школьницы, конечно, 
волновались, куда ж без этого! 
Но уверенно подготовили свои 
рабочие места к процедурам, 
разложили инструменты, изучи-
ли все оттенки лаков, которые 
им предложили, и, наверное, 
вспоминали свои домашние за-
готовки, ведь задания на ком-
петенции «Абилимпикса» были 
опубликованы заранее на сайте 
регионального конкурса. Моде-
ли, на которых юные участницы 
будут показывать своё мастер-
ство, расположились напротив.

В них недостатка не было, 
все готовы помочь друзьям. 
Но «Нижегородец-Н» на вся-
кий случай подготовился: в за-
пасные модели записали даже 
нас, корреспондентов газеты 
«Здравствуйте, люди!», и и.о. 
заместителя председателя про-
изводственного отдела НОО 
ООО "ВОИ" Наталью  Утехину.

Кстати, Наталья Давыдовна 
развернула бурную деятель-
ность по пропаганде учебных 
программ «Нижегородца-Н»: 
раздавала информационные 
материалы, объясняла, как по-
ступить на учёбу, какие здесь 
предоставляются возможности.

Уверены, что с особым вни-
манием её слушала Даша Кре-
гул из Городецкой школы-интер-
ната. Девушка участвовала в 
конкурсе «Абилимпикса» в ком-
петенции «Ногтевой сервис». 
Но в будущем она хочет стать 
швеёй, а  «Нижегородец-Н» 
таких специалистов выпускает. 
Что ж, будем рады видеть Дашу 

в числе обучающихся здесь. 
Тем более, что она очень стара-
тельная и стремится работать 
хорошо. Жюри это оценило, 
присудив ей первое место.

Ангелина Русинова из ниже-
городской школы № 65 тоже на-
мерена «изменить» ногтевому 
сервису, но выбрала всё-таки 
более близкие специальности. 
Она хочет делать тату и рисо-
вать женщинам красивые бро-
ви. Вероятно, считает это бо-
лее безопасным занятием для 
себя, поскольку, призналась, 
при маникюре страшновато де-
лать вырезки на ногтях — вдруг 
человеку будет больно. 

На другой день состязались в 
мастерстве люди постарше. 

И надо сказать, сплошь наши 
давние знакомые. Евгения Се-
ребрякова с Бора участвовала 
ещё в прошлогоднем конкурсе 
«Абилимпикса» и даже училась 
здесь, в «Нижегородце-Н». А 
с Ларисой Лебедевой мы по-
знакомились на «Битве хоров» 
в Володарске, где проходил 
зональный конкурс. Борская 
«Торфяночка» (а с ней и со-
листка Лебедева) стала тогда 
победительницей.

И вновь победа! В ногте-
вом сервисе ей не оказалось 
равных. Как и в вокале. Да, Ла-
риса Борисовна участвовала в 
соревнованиях сразу по двум 
компетенциям. И в обеих до-
билась значительных успехов. 
В исполнительском искусстве у 
неё тоже первое место.

«Талантливый человек 
талантлив во всём», – заулы-
балась Марина Никифорова, 
председатель Борской ГО ВОИ, 
когда заговорили о Ларисе Ле-
бедевой. И привела ещё приме-
ры из своей организации. Люд-
мила Красильникова прекрасно 
владеет приёмами  бисеро-
плетения, сборку и разборку 
электрооборудования освоил 
Евгений Миронов, в вокальном 
конкурсе участвовали также 
Елена Берёзкина, Ольга Ка-
занникова, Владимир Пименов 
и Владимир Цветков. Получа-
ется, что Борская организация 

ВОИ послала на «Абилимпикс» 
самую большую делегацию в 
НОО ООО "ВОИ". 

Кстати,  Владимир Цветков, 
известный борский спортсмен, 
кроме вокала, принял участие 
ещё и в конкурсе фотографов. 
И вот что он написал в соцсе-
тях после окончания конкурса: 
«Посчастливилось принять 
участие в  чемпионате «Аби-
лимпикса». И хочу сказать вам, 
ребята, что нужно пробовать 
себя во всех начинаниях, так 
как твоя возможность ходит 
рядом, а под лежачий камень 
вода не течёт! Будь активнее и 
возможность тебя найдёт». От-
лично сказано!

Однако нельзя не отметить 
и некоторые недостатки 

регионального этапа «Абилим-
пикса». Те же борчане, напри-
мер, жаловались на трудности в 
регистрации участников. Как-то 
раз три часа просидели около 
компьютера, чтобы зарегистри-
ровать одного-единственного 
человека. Задания для конкур-
сантов появлялись на сайте 
иногда очень поздно, заставляя 
тех понервничать. Некоторые 
бросали общение в виртуаль-
ном пространстве и отправля-
лись прямёхонько к оператору 
конкурса — в губернский кол-
ледж, где реально записыва-
лись как участники. Но ведь это 
приемлемо для Бора, а каково 
Шаранге или Починкам?

В общем, не без недо-
статков, но конкурс состоялся. 
Наши поздравления победи-
телям, среди которых также 
Валентина Кузьмичёва из Чка-
ловска, Людмила Красильнико-
ва и Ольга Казанникова с Бора,
Надежда Фомина из Арзамаса, 
Елена Абутова из Приокского 
района, Оксана Дмитриева из 
Автозаводского. Все участни-
ки конкурсов показали себя 
мастерами в самых разных 
компетенциях. Все они компе-
тентные люди в полном смыс-
ле слова

Светлана ИСАКОВА, 
Екатерина СТРЕЛКОВА,
фото Василия МИТИНА


