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Итак, целых три дня длился 
марафон профессионализма и 
творчества! Каждый участник 
старался не только показать 
своё мастерство, но и присмот-
реться к соперникам, поделить-
ся опытом. Неоценимую по-
мощь в подготовке чемпионата 
оказали работники созданного 
полгода назад Инклюзивного 
офиса по трудоустройству. Спе-
циалисты офиса не только по-
могали конкурсантам составить 
профессиональные резюме, но 
и консультировали по всем ин-
тересующим вопросам. 

Открыла мероприятие руко-
водитель регионального цент-
ра «Абилимпикс» Ирина Алек-
сандровна Пермагаева такими 
словами: «Дорогие участники, 
эти престижные соревнования 
дают вам уникальную возмож-
ность не только попробовать 
себя в профессии, которая в бу-
дущем может принести доход, 
но и стать полезным, интерес-
ным увлечением». И это верно. 
Ведь это так здорово – научить-
ся делать, к примеру, красивые 
причёски, готовить вкусные 
блюда, вязать спицами и про-
фессионально уметь ещё мно-
гое-многое другое, полезное и 
нужное в повседневной жизни! 

Итак, восстановим хроно-
логию событий. Первой пло-

Действовать и побеждать! –  
таков девиз «Абилимпикса»

В Нижнем Новгороде прошёл IX чемпионат по про-
фессиональному мастерству среди инвалидов и лиц 
с ОВЗ «Абилимпикс».  380 школьников, студентов 
и членов ВОИ соревновались в 37 компетенциях. В 
программу соревнований вошли сразу девять новых 
направлений! Возрастающая популярность чемпио-
ната объясняется тем, что каждый участник может 
раскрыть свои таланты, приобрести ценный опыт, 
познакомиться с потенциальными работодателями. 
А многие конкурсанты даже смогут  получить пред-
ложение о трудоустройстве!

щадкой стал учебно-производ-
ственный комбинат НОО ООО 
"ВОИ" «Нижегородец-Н». Там 
соревновались участницы, ко-
торые продемонстрировали 
своё мастерство в новой ком-
петенции – ногтевом сервисе. 
Надо сказать, что это нужная, 
востребованная нынче профес-
сия. Ведь красивые, ухоженные 
ногти с оригинальным дизай-
ном – мечта каждой девушки. И 
приятно отметить, что все пять 
мастериц отлично справились с 
заданием. По результатам твор-
ческого соревнования, состоя-
щего из двух модулей, победи-
тельницей стала Анна Донская. 
Примечательно и то, что девуш-
ка уже второй раз участвует в 
«Абилимпиксе». И вновь стала 
первой в своём профессио-
нальном мастерстве. 

А вот «Нижегородский Гу-
бернский колледж» традици-
онно стал главной площадкой 
чемпионата. Вот уже восьмой 
год здесь успешно работает 
центр инклюзивного образо-
вания. Руководитель центра и 
одна из организаторов чемпио-
ната Мария Владимировна Ро-
манова рассказывает, что для 
ребят с ОВЗ здесь созданы все 
комфортные условия. К сегод-
няшнему чемпионату студенты 
готовились более двух меся-

цев. Зрелищное, грандиозное 
мероприятие было организова-
но, как всегда, на высоте. При-
ветливые волонтёры, одетые в 
яркие красные футболки, помо-
гали гостям сориентироваться 
и найти нужную компетенцию. 
А зрители с восхищением наб-
людали за участниками, ко-
торые демонстрировали своё 
мастерство. Бисероплетение, 
экономика и бухгалтерский 
учёт, резьба по дереву, жесто-
вое искусство, – в каждом на-
правлении участники показали 
отличные результаты. 

Особо хочется сказать о 
ребятах из Нижегородского учи-
лища-интерната. Они  приняли 
участие в пяти компетенциях. 
Ирина Седова и Лина Доро-
хина  победили в «Декоратив-
но-прикладном искусстве». А 
Роман Милкин стал лучшим в 
«Документоведении». Инте-
ресно отметить, что во многих 
компетенциях участвовали не 
только школьники и студенты, 
но и люди старшего возраста. 
И если многие взрослые состя-
зались из спортивного интере-
са, то для молодёжи победа в 
«Абилимпиксе» является зна-
чимой строкой в резюме, новой 
ступенькой вверх. Закончился 
чемпионат новой компетенцией 
«Парикмахерское искусство»… 

Чемпионат завершился, по-
дарив всем участникам массу 
незабываемых впечатлений и 
эмоций. В этот раз очень дос-
тойно выступили члены ВОИ. 
Они продемонстрировали зна-
ния и профессионализм, уча-
ствуя в семи компетенциях в 
категории «специалисты». А 
лучшими из лучших стали: 

Бисероплетение:
Н.В. Крупкина (1 место), 

И.А. Нужная (2 место, Канавин-

ский район), Л.В. Красильнико-
ва (3 место, Борский район).

Вязание крючком:
Т.В. Диденко (1 место), 

Е.В. Абутова (2 место, Приок-
ский район), Т.А. Носкова (3 мес-
то).  

Вязание спицами:
Л.В. Смирнова (1 место, Го-

родец), Л.А. Белянина (2 мес-
то, Городец), Е.П. Седова (3 
место); 

Декоративно-прикладное 
искусство 

(Городецкая роспись)
О.А. Семикова (1 мес-

то), Н.Ю. Гришина (2 место), 
Л.С. Алеева (3 место).

Жестовое искусство:
А.А. Галкина (1 место), 

А.В. Малев (2 место), С.А. Еме-
льянова (3 место).

Ногтевой сервис:
А..В. Донская (1 место, Ав-

тозавод), А.А. Бекишева (2 мес-
то, Дзержинск), Л.Д. Баранова 
(3 место, Арзамас). 

Парикмахерское искусство
Е.Н. Мухарская (1 место, 

Сосновский район), Г.Н. Ионо-
ва (2 место, Советский район), 
Т.Е. Смекалина (3 место, При-
окский район). 

Поварское дело:
О.А. Соколов (1 место, 

Дзержинск), А.Г. Кобзова (2 мес-
то, Арзамасский район), 
Т.Н. Ступина (3 место, Чкаловс-
кий район). 

Фотография:
К.А. Соколов (1 место), 

И.В. Балыкина (2 место), 
В.Г. Кравченко (3 место).

Изготовление изделий 
из ротанга

А.А. Козенкова (1 мес-

то), А.А. Балашов (2 место), 
М.В. Рудаков (3 место). 

Всем победителям были 
вручены дипломы, медали, де-
нежные сертификаты и, конеч-
но же, подарки от многочислен-
ных партнёров чемпионата. И 
ещё хочется сказать о том, что 
финалисты будут участвовать в 
отборочном этапе Националь-
ного чемпионата, который прой-
дёт в сентябре в Москве. 

Ну, а мы уверены, что 
участники чемпионата не оста-
новятся на достигнутом и про-
должат получать новые знания 
и навыки. Ведь все они наде-
лены поистине безграничными 
возможностями. С победой! Так 
держать!

Любовь ЗАРЕЧНЕВА 
R.S. К сожалению, список 

районов, представители  ко-
торых стали победителями 
и призёрами, оказался непол-
ным. А произошло это досад-
ное недоразумение по вине 
организаторов чемпионата, 
которые не сочли нужным пре-
доставить сведения нашей 
газете. Надеемся, что дан-
ное обстоятельство нисколь-
ко не омрачило праздничного 
настроения участников. И уже 
в следующем году чемпионат 
пройдёт без "ложки дёгтя".
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