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А огорчиться было чему. Рождественская в некоторых местах разочаровала не-
удобными спусками с бордюра, либо вообще их отсутствием. Но в целом улица 
проходима и стоит нашего внимания как архитектурой домов, так и интересными 
памятниками на ней.»

На секунду прерву гладкое течение повествования. Часть неудобных пешеход-
ных переходов на пересечении улиц Рождественской и Широкой занизили осенью 
2023 года, уже после описываемой экскурсии. 

Безбарьерной по прежнему остаётся только ЧЁТНАЯ сторона Рождественской. 
Комфортно перейти на нечётную сторону можно всего в трёх местах: в районе оста-
новок трамвая «Скоба», «площадь Маркина», «Благовещенская площадь».

Далее снова рассказ Надежды: 
«Поскольку колесим по Нижнему Новгороду мы не впервые, то могу подсказать 

еще несколько интересных прогулочных зон:
1. Пешеходная Большая Покровская улица – вполне доступна, интересна оби-

лием памятников, кафе и магазинчиков. Правда, оснащены пандусами далеко не 
все.»

Вновь на секунду прерву гладкое течение текста. Нижний Новгород  отстроен 
на высоком берегу рек Оки и Волги, на холмах, называемых Дятловы горы. Посему 
прогулку по Большой Покровской разумнее планировать с площади Горького вниз 
по улице в направлении площади Минина. В обратном направлении двигаться при-
дётся вверх.

Азбука доступных путешествий. Нижний Новгород

Туризм с ограниченными 
Интернет-ссылки и фото, использованные в тексте, удобно открывать 

с сайта газеты по адресу invamagazine.ru/tsr/travel_nn2

возможностями
Â èþëå ïðîøëîãî ãîäà â Íèæíåì Íîâ-
ãîðîäå ïðîøёë Âñåðîññèéñêèé òóðèñòè-
÷åñêèé ôîðóì «Ïîðà ïóòåøåñòâîâàòü 
ïî Ðîññèè». Â ðàìêàõ åãî äåéñòâîâàëà 
îòðàñëåâàÿ ñåêöèÿ «Èíêëþçèâíûé òó-
ðèçì». Ïðåäñòàâèòåëÿìè îðãàíîâ âëàñ-
òè, áèçíåñà è îáùåñòâåííûõ îðãàíè-
çàöèé òîãäà îáñóæäàëèñü âàðèàíòû 
ðàçâèòèÿ òóðèñòè÷åñêîé îòðàñëè äëÿ 
ìàëîìîáèëüíûõ ãðàæäàí â íàøåì Íèæå-

ãîðîäñêîì ðåãèîíå. Íàäî ñêàçàòü, òóðèñ-
òè÷åñêàÿ äîñòóïíîñòü – ýòî íå òîëüêî 
ïðî ïàíäóñû. Äëÿ çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè 
òóðèñòîâ âàæíî ïðåäóñìîòðåòü è ñïåöè-
àëüíîå ïèòàíèå. Íèêòî íå çàñòðàõîâàí 
îò íåîæèäàííîãî óõóäøåíèÿ çäîðîâüÿ 
âî âðåìÿ ïóòåøåñòâèé è ýêñêóðñèé. Íå-
îáõîäèìî ó÷èòûâàòü âîçìîæíîñòü êîí-
ñóëüòàöèè èëè ïîñåùåíèÿ âðà÷à, ìåäè-
öèíñêîãî óõîäà. È ëèøü íåçíà÷èòåëüíîé 

÷àñòè òóðèñòîâ ñ ïðîáëåìíûì çäîðî-
âüåì íóæíà ëèøü ïîìîùü â ïåðåäâèæå-
íèè èëè ñïåöèàëüíûå óñëóãè, ñâÿçàííûå 
ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè îðãà-
íîâ ÷óâñòâ ÷åëîâåêà.
À åùё ó÷àñòíèêè ôîðóìà îòìåòèëè íå-
îáõîäèìîñòü çàêóïêè ñïåöèàëèçèðî-
âàííîãî òðàíñïîðòà è ïðîâåäåíèÿ äî-
ïîëíèòåëüíîãî îáó÷åíèÿ ïåðñîíàëà, 
ðàáîòàþùåãî â ñôåðå òóðèçìà.

И вот прошёл практически год. Вопрос: а вы заметили какие-то изменения в 
части доступности нашего города? Отчасти, да. Но для начала мы хотим напом-
нить прошлогодние впечатления наших гостей города. В прошлом году в декабрь-
ском номере мы поместили впечатления двух маломобильных брутальных мужчин 
(invamagazine.ru/tsr/travel_nn). Сегодня рассказываем о впечатлениях очарователь-
ной повелительницы инвалидной коляски, посетившей Нижний Новгород в середи-
не прошлого лета. 

Одна из участниц Всероссийского туристического форума - Надежда Штрекер - 
представляет себя так: «Я из подмосковного Подольска. По первому образованию 
дизайнер, член Союза художников России. По второму – менеджер. Плюс прошла 
много дополнительного обучения по теме инваспорта, по социальному предприни-
мательству, по туризму и по психологии.

22 года возглавляю Клуб молодых инвалидов «Эдельвейс», автор проекта 
"Школа социальных волонтеров", организатор 14 выездных Лагерей для молодежи 
с инвалидностью. Первая в Подмосковье в 2003 году стала развивать спортивные 
бальные танцы на колясках, много лет была членом сборной страны и призером 
российских и международных турниров. На коляске с 12 лет.

Пожалуй, могу назвать себя полноправным экспертом-практиком в сфере инва-
туризма, потому что объехала порядка 150 городов. Причем последние 8 лет путе-
шествую вместе с семьёй и маленьким ребёнком. А это добавляет новые интерес-
ные задачи при прокладывании туристических маршрутов». 

В рамках Всероссийского туристического форума Надежда оценивала доступ-
ность местных экскурсий со своей точки зрения, комментируя город примерно так: 
«На Рождественскую улицу выходили с Кожевенной, там достаточно интересное 
решение с плиткой: не выбивается из общей стилистики и при этом служит направ-
ляющей для тотально незрячих, использующих белую трость.» 

Далее фото и  большая цитата с её страницы ВКонтакте «Колесим по-
семейному»:

«Итак, рассказываю про доступную среду в Нижнем Новгороде.
Сразу после завершения секции «Инклюзивный туризм» нас ждала пешая 

инклюзивная экскурсия по Рождественской улице. Представилась отличная воз-
можность закрепить на практике полученные знания.

Например, на секции я обращала внимание, как важно экскурсоводу выстраи-
вать маршрут так, чтобы обходить встречающиеся на пути препятствия в виде лест-
ниц и бордюров, предусматривать по пути следования доступные санузлы и кафе 
и следить, чтобы участники группы располагались так, чтобы не перекрывать обзор 
туристам на коляске или с нарушением слуха.

А еще экскурсоводу, если в группе присутствуют незрячие туристы, важно 
эмоционально и ярко описывать достопримечательности. Один из наших слепых 
экскурсантов даже попросил показать на нем, как расположены фигуры Минина и 
Пожарского. Получилась отличная трактовка памятника и у всех сразу поднялось 
настроение.

Андрей АНИСИМОВ, 
ведущий рубрики и автор видеоблога «Нижний Новгород, взгляд снизу».

Окончание  в следующем номере.

P.S.: Все обзоры для Азбуки доступных путешествий носят субъективный ха-
рактер, не являются рекламой и не служат прямым руководством к действию.


