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8 Марта
В марте неяркие краски,
В воздухе нежность весенняя.
Ласково и без огласки
Тянется всё к обновлению.

Первые звоны капели,
Чувства, ото сна пробуждающие.
И воробьиные трели,
Души, сердца пробуждающие.

Всё, что природой завещано,
Самое в мире прекрасное,
Вам посвящается, женщины,
В день этот мартовский, ласковый.

Людмила ЗЕМСКОВА
г. Нижний Новгород

Славлю  руки женские
Знаю, мало о вас говорю,
Рассказать я сумела бы.
Я скажу, что безмерно ценю
Ваши добрые руки умелые.
Всё умеют: косить и пахать,
Сеять, веять и жать.
Не бывают без дела.
Разве всё перечесть?
Разве всё сосчитать?
Нет того, что бы вы не сумели.
Знаю я, приходилось порой – вот так.
Загрубевшей рукой на ветру 

и в морозы,
Зажимала ты сердце своё в кулак.
Не стерпев, вытирала 

отчаяния слёзы.
Как подумаешь, – трудно 

теперь понять,
И откуда брались в тебе воля и сила?
Ты не только сумела 

детей воспитать,
Ты всё вынесла и победила!
Дай же руку твою трудовую пожать,
Всех заслуг всё равно не счесть.
Не устану я славить женщину – Мать,
До земли ей поклон и честь!
Вашим добрым рукам посвящаю я гимн,
Очень жаль, что я не поэт.
Я бы день трудовой завершала бы им.
И с него б начинала рассвет.

Валентина МИЛЕНЬКИХ,
г. Нижний Новгород

С каждым годом труднее мне вставать поутру.
Молча зябнут деревья на холодном ветру.
Неба серого мерзость, за окном пустота…
Где же прежняя резвость, да и строчка не та…
Как-то вспыхнул с востока солнца луч с вышины,
Словно свет из далёкой, из небесной страны.
Как божественный лучик, осеняя крестом,
Надоевшие тучи он пронзил, как мечом!
И тоску заглушая, воспарила душа,
В сердце радость большая, жизнь идёт неспеша.
Так что верь и надейся, в сердце строчки пиши,
Пусть небесная песня льется с горных вершин…

Сергей ИОНОВ, выпускающий  «Светлицы» 

И встретится любовь…
Одинокая женщина, что в поле берёза. 
Никто не согреет, никто не зовёт...
А годы и  время впустую проходят. 
И сердце готово забиться в тревоге:
Как жалко-такое добро пропадёт. 

А женщина – чудо, хозяйка, что надо. 
В квартире порядок, и борщ на плите... 
Да только мужчины нет умного рядом:
Совсем не осталось таких на земле. 

Свои интересы волнуют их больше: 
Охота, рыбалка, компьютер, кабак... 
А пьют, если вдуматься, 

тоже от горя,— 
Что в жизни удачу не встретят никак.

Наверное, время нас так изменило,
Сломало, сковало и сбило с пути. 
И счастье с похмелья и рядом не видим. 
А если и видим – беречь не хотим.

Вон снова до полночи светятся окна, 
не спит одинокая женщина вновь. 
Не спит, значит, верит, 

надеется очень, 
Что встретится ей 

в этой жизни любовь…
Александр ВОРОНИН,

р.п. Бутурлино

Мужчины!
Дарите женщинам цветы,
Дарите им свои улыбки
И исполняйте их мечты,
Прощайте женщинам ошибки.

Любите женщин лишь за то,
Что они в жизни с вами рядом
И ложе ваше не пусто,
Их не обидьте даже взглядом.

И не ищите лучше той,
Что с вами ложе разделяет,
С ней на душе у вас покой,
А лучше ее - не бывает!!!!!

Спасибо, Господи за помощь
О, Господи, молю, послушай –
Однажды плюнули мне в душу,
Я это все перетерпела,
Лишь от обиды поревела.
Тебе же благодарна, Бог,
Не в первый раз уж мне помог.
На них я злобы не таю,
Как учишь ты – я их люблю,
Судить их тоже не берусь,
Сама судимой быть боюсь.
Прошу, меня не оставляй,
Сил для терпенья, Боже, дай......

Валентина ЛАЭТИНА,
г. Балахна 

Дождливая зима
Зима, зима, зимушка,
Где твоя метелица,
Где снега зыбучие
И мороз крутой.
Кто тебя обидел,
Что льешь слезы дождиком,
Вешнею капелью
Даже в день Святой.

Раньше на Крещение
Вырубали проруби,
Окунуться чтобы

В них как в Иордань,
А теперь на лед-то
Людям встать опасно,
Словно не январь то,
А зимовья рань.

А бывало щеки
Нам мороз раскрашивал,
Зима и не снилась 
Без коньков и лыж,
Снега власяницы
Космами свисали,
Словно полушалки
С занесенных крыш.

А теперь в газетах
Пишут – аномалия!
На дворе погода
Не морозит нос. 
Нам капель и дождичек, 
Не кораллы инея,
Не мороз трескучий
Жалует прогноз!

Юрий Чернигин
г. Нижний Новгород 

Преображение
Когда наступит месяц март, 
Весне уж даден будет старт, 
В апреле все снега растают, 
И птицы с юга прилетают, 
И вся природа оживет, 
Под этот радостный полет
Весна зелёная идёт!
Ах, голубые небеса! 
Одеты зеленью леса!

***
Плохо ль признанным быть и великим,
Князем кисти, резца и пера. 
Но хочу я быть маленьким бликом 
У любимой моей в глазах! 

Николай БАКШЕЕВ,
г. Нижний Новгород

Дружба-это сила!
Дружить мы с тобою решили, 
Друг к другу давно мы спешили! 
Давайте поспешим к друзьям! 
Поделим радость пополам! 
Вдвоем нам не страшна беда, 
Коль дружбой дорожим всегда!  

К нам пришла весна! 
Пришла красавица – Весна!
Нам снова стало не до сна! 
Мы снова в солнце влюблены! 
И  миру мы удивлены! 
Весной не станем мы скучать! 
Дожди не будем замечать! 
В саду работать мы начнем! 
Нам все проблемы нипочем! 

Галина РОМАНЧЕНКО,
г. Нижний Новгород

√   Знакомьтесь: новое имя
Любите жизнь, в различных красках 

Любите жизнь
Любите жизнь в различных красках,
Ловите каждые моменты ваших дней,
И пусть дорога жизни 

будет не напрасной,
И не жалейте пройденных потерь!!!
Дарите жизнь, ведь это так прекрасно,
Когда есть тот, кому вы так нужны,
И верьте, день прожитый 

он прекрасный
Ведь этот самый день прожили вы!!!
Минуты жизни быстротечно 

так проходят,
И мы их гоним, гоним впереди себя,
А обернувшись, мы их не находим,
Любите жизнь, до самого конца!!!

Живу, не существую
Боюсь влюбляться и любить,
Боюсь, опять мне будет больно,

Но без любви страшнее жить
И сердце бьется не спокойно!

Боюсь не сделать то, что
Напророчил Бог для женщин,
Боюсь раздать свое тепло
И получить любовь из мелких трещин!
 
Я пред иконою своей
Тихонько на ночь помолюсь,
И расскажу как на душе
Тревожно и чего боюсь!
 
Всплакну я около нее
И крестик нежно поцелую,
И станет легче на душе,
И я живу, не существую!
 
Живу для тех, кто мною горд,
Живу для тех, кого люблю я,
Для страха в сердце места нет,
Его любовью заглушу я!

Рисунки Елены МОЧКАЕВОЙ

Здравствуйте, меня зовут Юлия Речкина. Мне 38 
лет, я инвалид с детства (ДЦП). Сколько себя пом-
ню, веду активный образ жизни. И никогда не отчаи-
ваюсь. Жизнь всегда давала новые взлеты и новые 
падения, но я стойко стою на этой земле. На сегод-
няшний день, хожу в спортзал "Физкульт". Активно 
занимаюсь спортом и плаваньем. Также состою в 
известной организации "Инватур". Там занимаюсь 
спортивной игрой "Бочча". Дома вышиваю карти-
ны. Люблю общаться с друзьями и находить новые 
увлечения, но не в интернете, а в реальной жизни. 
Хотя самое любимое и бесценное мое хобби – это 
сочинять стихи. Писать я начала с 15 лет и по сей 
день не прекращаю. Пишу разные стихи – и весе-
лые, и грустные, и про любовь... Ведь всё это наша 
жизнь! 


