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До новых встреч!

Но всё обрушилось в на-
чале 90-х. Гибли предприятия, 
расформировывались коллекти-
вы, закрывались корпоративные 
газеты. Людей бросили в стихию 
без гарантий шага в завтра. От-
казали в праве на медицину, на 
образование. Во главе всего 
встал его величество доллар. 
Богатые обогатились. Нищие 
обнищали. Кто-то из оказавших-
ся за бортом жизни попытался 
найти себе место в коммерче-
ских структурах.

Владимир Долгов начал за-
ниматься печатной продукцией 
для организаций и промыш-
ленных предприятий. Стал ди-
ректором одной из рекламно-
издательских фирм. Выпустил 
много альбомов, книг, буклетов. 
Получалось неплохо, число за-
казчиков полиграфии потихонь-
ку росло, иногда появлялась 
возможность участвовать в бла-
готворительных проектах.

Вот тут-то его и нашли. Тог-
дашний председатель НОО ВОИ 
И.В. Савенков пригласил помочь 
поставить на ноги газету «Ниже-
городский инвалид». Вместе с 
выпускающим редактором  Люд-
милой Алексеевной Земсковой 
они начали продумывать тема-
тику и  дизайн газеты.  В  коллек-
тиве трудились Сергей Ионов, 
Александр Кучерявый, Михаил 
Кондратьев… Все поэты, та-
лантливые, горящие желанием 
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трудиться ребята с инвалидно-
стью, некоторые из которых до 
этого не смели и мечтать о штат-
ной работе.

И потихонечку стали ста-
вить газету с инвалидной на-
правленностью. Искали вместе 
оригинальные модели верстки, 
придумывали рубрики, затевали 
проекты и акции. Где-то Долгов 
исправлял критическую ситуа-
цию волевым решением – не без 
этого. Каждый час в редакции 
превращался в урок по навыкам 
в журналистике.

Не хватало оборудования: 
не то что компьютеров, дикто-
фона и фотоаппарата прилич-
ных не было. Случалось, не 
текст иллюстрировали снимком, 
а к старому снимку старались 
сделать подпись попростран-
нее. Скажи в ту пору корре-
спондентам, что через полтора 
десятка лет редакционный фо-
тоархив будет составлять тыся-
чи электронных снимков – по-
крутили бы, наверное, пальцем 
у виска. 

Огромную помощь редакции 
с первых же дней существова-
ния оказывает именно Нижего-
родская областная организация 
ВОИ, хотя в учредителях чис-
лилось семь организаций. Все 
газетные проблемы совместно 
с ВОИ решаются оперативно 
и в этом залог успешной твор-
ческой работы.  Председатель 
областного правления  Эдуард 
Александрович Житухин лично 
интересуется всем происходя-

щим в редакции, помогает и со-
ветом и делом.

Не превращая шестнад-
цать газетных полос в поле для 
жалоб и стенаний, не делая 
упор на разбор бесконечных 
конфликтов, не подчеркивая 
чьей-либо ущербности, изда-
ние стало источником полезной 
и интересной информации для 
людей разного возраста и соци-
ального статуса. Информации 
о том, что происходит в мире, 
чем живут друзья и соседи, как 
выжить самому в этом мире, не 
давая волю отчаянию и озло-
блению – столь свойственному 
в наше время и здоровым и не-
мощным.

ервая награда не застави-
ла себя ждать. В 2001-м – в 
год основания -  редакция 

получила свой первый диплом 
Всероссийского конкурса «Золо-
той гонг» в номинации «Новая 
жизнь старой газеты». Это был 
не просто приз за профессио-
нализм, это было высокое под-
тверждение правильного курса.

С тех пор редакцию часто 
признают победителем конкур-
сов разного масштаба и статуса. 
За творческие свершения ко-
манда журналистов награждена 
двумя почетными дипломами 
«Хрустальная матрешка», дву-
мя - «Маленький принц». Пять 
последних лет «Здравствуйте 
люди!» постоянно входит в «Зо-
лотой фонд Российской прессы». 

Подобных газет, учреди-
тель которых Всероссийское 

общество инвалидов, в России 
около двух с половиной десят-
ков. «Здравствуйте, люди!» в 
первых строках списка лучших 
из них. Коллеги признают, что 
нижегородцы имеют свое лицо, 
своего читателя и один из самых 
крупных подписных тиражей, до 
которого не дотягивают многие 
областные издания. Во многом 
благодаря конкретной помощи 
НООООО ВОИ – это одно из 
немногих изданий, где не зажи-
мают редакционную площадь в 
погоне за рекламой. 

Здесь сильны поэтические 
традиции. В первый же года 
создания социальной газеты 
при редакции создали литера-
турную студию «Пони», руково-
дить которой стал Борис Жуков. 
К нему на занятия раз в месяц 
съезжались даже поэты, пере-
двигающиеся на колясках. Бла-
го, что редакция расположена 
в бывшей резиденции Пенси-
онного фонда, в ста метрах от 
станции метро «Двигатель рево-
люции», в здании, которое сразу 
оснастили пандусами, удобны-
ми лифтами, широкими двер-
ными проемами. А Борис Жуков 
до сих пор – самый желанный 
гость на страницах газеты. Он 
принял на себя ответствен-
ность за выпуск литературной 
страницы «Светлица» и рубрику 
«Гостиная». Сильным авторам, 
которые постоянно присылают 
стихи в поэтическую рубрику, 
редакция помогает издавать 
книги, оказывая услуги по маке-
тированию. 

У областной социальной 
газеты много друзей: коллег по 
журналистскому цеху,  лидеров 

ветеранских и  инвалидных ор-
ганизаций,  поэтов, литерато-
ров, даже изобретателей и  об-
щественных деятелей. Основы 
компьютерной грамотности со-
трудникам вначале преподала 
бывший руководитель отдела 
информации НИИ «Лазурит» 
Людмила Земскова. В штате 
редакции работали такие из-
вестные журналисты как Юрий 
Федоров, Вячеслав Погодин, 
Светлана Исакова, Александр 
Новиков, краевед Вениамин 
Щенников, поэтесса Татьяна 
Фалалеева. Ее выпускающим 
редактором несколько лет была 
первая выпускница факульте-
та журналистики ННГУ имени 
Лобачевского Анастасия Ма-
карова. Каждый из них в свое 
время признавался, что стерж-
нем редакционной команды, её 
вдохновляющим на общее дело 
золотым гонгом всегда был Сер-
геич.

него гора планов. Газета 
– это такой пласт творче-
ства, которого хватит еще 

на сто лет жизни. Но самое глав-
ное – он радуется как ребёнок 
каждому вышедшему номеру, 
заражая желанием жить и снова 
работать. Он готов бесконечно 
перелистывать газетную под-
шивку, вспоминая историю той 
или иной публикации, отмечая 
удачи коллег. С ним хочется де-
лать общее дело, в нём много 
доброй энергии. Каждый день 
он как будто бы всё ещё в той, 
своей первой командировке, и 
готов идти навстречу новому 
рассвету.

Лариса Бугрова

П
У
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Так оно и случилось. С ран-
него утра тысячи спортсменов, 
от мала до велика, стали соби-
раться у центрального входа ДК 
автозавода. Гремела на площади 
музыка. Толпы автозаводцев в 
спортивной форме выстроились 
у этапов эстафетных забегов. Ты-
сячи приветливых лиц и улыбок. 
Собралось очень много зрите-
лей поболеть за своих родных и 
близких. Много почётных гостей, 
ветеранов спорта, представите-
лей общественности, властных 
структур, журналисты… Очень 
приятно осознавать, что на про-
тяжении стольких вот лет сохра-
няются те славные спортивные 
традиции прошлого.
         Дружная команда  спортивно-
туристической  организации  ин-
валидов-колясочников (сокра-
щенно СТОИК), под руковод-
ством А. К. Трефилова со-
бралась, как всегда, на своём 
традиционном месте. Для спорт-
сменов – это первый послезим-
ний сбор, и было видно, как все 
безмерно рады такой встрече, 
являвшейся и открытием их 
летнего сезона,общению друг с 
другом.

Слово председателю «Шанса» 
Анатолию Кузьмичу Трефилову:

– Стартуем мы, как всегда, 
первыми все вместе. Кто и как 

пройдёт дистанцию неважно. 
Главное – участие. Призовых 
мест нет. Все получают одинако-
вые сувенирные подарки. Чтобы 
не было обид и кривотолков. Да 
и толкотни на дистанции или не-
спортивных моментов. Словом, 
все равны. Но у каждого из нас 
есть свои заболевания. Будь-то 
ноги или руки плохо работают, 
кто-то с болезнью ДЦП. Кому-
то необходима помощь, чтобы 
страховать сзади. Для нас важ-
но продемонстрировать спор-
тивный азарт и задор. А стрем-
ление каждого превозмочь свои 
недуги и доказать всем, что он 
это может – огромно.

– Спасибо за вашу волю к 
победе и удачи!

…На стартовой дорож-
ке выстроились в линейку 
спортсмены-колясочники. А в 
микрофон звучат добрые слова 
напутствий и пожеланий от мно-
гочисленных почётных гостей и 
организаторов марафона. Судья 
объявляет начало соревнова-
ний и даёт отмашку. Слышу, как 
кто-то из болельщиков кричит: 
«Поехали!» 

И ребята покатили, да так бы-
стро... И вот уже минут через пять 
из-за поворота показались пер-
вые экипажи. Холодов, Лобачёва, 

Воронова… А когда финиширова-
ли и остальные участники, диктор 
объявил о церемонии награжде-
ния всей команды «Шанса».

По традиции, награждал их 
Почётный автозаводец, много 
сделавший для «ГАЗа», бывший 
генеральный директор Николай 
Андреевич Пугин. Он с удоволь-
ствием всех поздравил, пожал 
каждому руку, вручил цветы и 
подарки под громкие аплодис-
менты зрителей.

Из двенадцати «СТОИКов» 
самым именитым в команде 
(пусть меня простят остальные) 

я бы назвал Валерия Холодова. 
Ведь он участвовал в историче-
ском марафоне на инвалидных 
колясках на ручном ходу под 
руководством знаменитого пу-
тешественника Дмитрия Шпаро! 
Они проехали всю Сибирь: Се-
мипалатинск – Челябинск – Омск 
– Новосибирск – Оренбург… По-
том Казань – Нижний Новгород – 
Брянск – Пенза. Заходили в Бе-
лоруссию и закончили в Припяти 
(это зона Чернобыля). Стартова-
ли 26 апреля, закончили в ноя-
бре! Каждый день проходили ки-
лометров  по пятьдесят. Это была 

экологическая акция московского 
клуба «Приключение». Маршрут 
проходил по всем загрязнённым 
территориям России, по местам 
захоронения ядовитых отходов. 
Собеседник Валера очень ин-
тересный. Трудится сотрудни-
ком в Автозаводской налоговой 
инспекции. Закончил Нижего-
родский госуниверситет. Женат. 
Воспитывает сына. Кстати, и его 
жена, Наталья, также участвова-
ла в этом пробеге.

– Эти соревнования на ко-
лясках, безусловно, добавили 
каждому из нас порцию адре-

налина, – поделилась свои-
ми впечатлениями страстная 
походница Елена Лобачёва. 
–Зимой тяжело куда-то вы-
браться из дома. А вот с мая 
начинаешь планировать своё 
время, обговаривать с друзья-
ми, где собираемся. И глав-
ное от таких встреч – общение 
друг с другом. Наша команда 
– дружная семья с общими 
радостями и горестями. Уже 
сейчас продумываем пред-
стоящее путешествие по реке 
Линда на рафтах. Приглашаю 
и вас поучаствовать….

Фоторепортаж 
Владимира Долгова

Поверьте в Шанс

Золотой ГоНГ




