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С добрым утром, друзья и подруги, струны солнца мажорно звенят,
Облака, как старинные струги, по прозрачному небу летят.
Выхожу на крыльцо. Свежий ветер мне попутную песню поёт,
Словно гимн золотому рассвету на ветрилах небесных несёт.
Настроенье под стать этой песне, окрыленная рвётся душа,
Это время рассвета чудесно и по-прежнему жизнь хороша! 
Как же хочется, чтобы в грядущем, на полях так же цвел горицвет...
А сейчас этой песней зовущей струны солнца приносят рассвет!. 

                                                                                                      Сергей ИОНОВ
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С добрым утром, друзья и подруги, струны солнца мажорно звенят,

На улице ни осень, ни зима...

√ Новое имя: Марина ВАУЛИНА
О себе

Родилась в г. Сергаче Ниже-
городской области. Закон-
чила Арзамасский государ-
ственный педагогический 
институт им. А.П. Гайдара и 
Академию труда и занятости 
г. Москвы. 
Работаю директором Центра 

занятости населения Сергач-
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О стихах…
Люблю стихи со школы.  Пер-

вое стихотворение сочинила 
в детстве, затем в юности….  
Не очень придавала этому 
значение, но сейчас… заду-
малась.
Стихи приходят ко мне сами. 

Где-то рождаются во мне, и 
просто их нужно вовремя  за-
писать, потому что они, если 
этого вовремя не сделать, 
не возвращаются. Рождение 
стихов  происходит, выска-
жусь так – не тревожа меня.  
Уже  почти готовые, они  про-
сятся на бумагу.  Кто-то мне 
сказал, что «если ЭТО при-
шло, значит  надо ЭТО доне-
сти до людей. Может быть, 
кто-то ищет ответы на жиз-
ненные вопросы, а они  у  вас 
– в стихах».  
Мои стихи об отношении к 

жизни, о вере, Боге, добре, 
о любви к ближнему своему и  
о многом другом, что застав-
ляет нас порой сильно заду-
маться.  

Когда земля 
уходит из-под ног

Когда земля уходит
                                из-под ног,
Когда друзья становятся 
                                            не впрок,
Когда любимый машет
                                     на прощанье,
В груди моей стон, 
                                  крик, рыданье.

Когда земля уходит
                                     из-под ног,
Когда карьере – крест, 
                                 любви – порог,
Когда все силы, 
                             нервы на пределе,
Всё надо строить заново, 
                                                на вере.

Когда земля уходит 
                                       из-под ног,
Все силы бросить 
                               на преодоленье
И твердо знать, что жизни суть – 
Ее прямое продолженье.

Не надо, не пишите…

Не надо, не пишите 
                         письма в прошлое,
Не ворошите старое тряпьё,
Забудьте всё, 
                          что вас тревожило,
Всё то былое кануло давно.

Не надо, не пишите
                          письма в прошлое,
Не ворошите 
                    прошлогодний снег,
Не растекайтесь злобой 
                                   ненавистною,
Что исстари считалось -
                                страшный грех.
Не надо, не пишите 
                       письма в прошлое,
Душевной теплотой  
                              порадуйте себя,
Весну впустите 
              в сердце ваше… нежное,
Чтобы подснежник там 
                                расцвел навек.

Как же важно…

Как же важно в жизни
Вовремя простить,
Вовремя поздравить,
Вовремя творить.
И плечо подставить
Вовремя успеть,
Вовремя успешным, 
Мудрым,
Добрым быть,
Вовремя все сделать,
Помнить, 
Не забыть.
Как же ВАЖНО это
В жизнь всё претворить!

Я желаю Вам

Я желаю Вам
Счастье поймать за хвост,
Чтоб дела свершались, 
                                     да в рост,
Чтоб здоровья, 
                      да через край,
Чтоб с грехами, 
                       прямо в рай.

Я желаю Вам 
Творить добро,
Мимо нищего 
                          не пройти стеной,
Про тоску забыть, 
                     много не грустить,
Бесконечно, ярко, 
                       на всю мощь любить.

Пожелание

Здоровья Вам,
И счастья, на года,
Чтобы Господь 
                         хранил не день,
А навсегда.
Успехов Вам 
Масштабных и достойных,
Удачи не одной,
А многослойной.
Чтоб дети Ваши 
Улыбались… широко,
И не болели,
И не уезжали далеко.
Добра, любви.
Тепла друзей и близких.
Ну, что же пожелать еще?

Как же важно в жизни
Вовремя простить...

ВЕДЬ РОССИЯ
НЕ МОЖЕТ ИНАЧЕ!

Наши читатели – народ ак-
тивный и не может оставать-
ся в стороне от событий, про-
исходящих сегодня в мире 
и, прежде всего, в соседнем 
государстве, которое  ещё 
совсем недавно было частью 
нашей большой Родины.

Лидия Алексеевна Тумани-
на из Дзержинска прислала 
нам своё стихотворение, по-
свящённое пожилым людям, 
ветеранам и патриотам, а 
также событиям на Украине.

У страны нет заботы важнее,
Чтобы счастьем вам 
                              жизнь улыбалась.
Ведь в живых вас 
                          немного осталось.
Но становитесь вы все нужнее.

Вы Советской страны пионеры.
Всему миру вы стали
                                      примером.
Не нужны нам жестокие войны,
И планета пусть 
                           дышит спокойно.

Так живите, родные, живите!
И Отечества мир сохраните.

На Украйне в открытые двери,
Лезут неофашисты, как звери.

А фашистам должны дать
                                        мы сдачу,
Ведь Россия не может иначе.

 МОЙ ГОРОД
Мы часто город свой ругаем:
Такой-сякой, не знаменит…
Когда уедем – вспоминаем,
Тогда душа о нём болит.
Таких не счесть у нас, в России,
Есть чище, лучше города.
Пусть будет нашего красивей –
Я не уеду никуда.
- Чудак, мол, чем он очарован?
-Вы улыбнётесь втихаря.
Я вам отвечу: здесь я дома,
Здесь годы прожиты не зря.
Жизнь мимолётна, скоротечна,
Жизнь – бесконечная  борьба.
А Лукоянов будет вечно,
Он город мой, моя судьба!

Николай ГЛУХОВ
г. Лукоянов

ОТЧИЙ ДОМ
Мне вновь приснился 
                                        отчий дом,
Его наличники резные,
Колодец с длинным журавлём,
Места знакомые, родные.

Я не была там много лет:
Теперь деревни нет на карте.
Но шлю ей мысленно привет,
Хотя не получу обратный.
Я появилась там на свет,
И там качалась в колыбели.
И там прошло моих семь лет,
Там в новый путь 
                                 открыла двери.
Деревни нет, там бурелом.
Но я ей шлю привет и ныне.
И пусть мне снится отчий дом,
Его наличники резные…

Лидия УСКОВА
п. Пижма

***
На улице ни осень, ни зима, 
Хотя стоят ночами уж морозы.
Без снега и деревья и дома,
Лишь кое-где дождя
                                 застыли слёзы.
Печально и уныло на полях,
Природа! Что с тобой такое? 
И всё в округе словно 
                                    в «нагишах», 
Без снега погибает озимное.

Метель или снежка бы на денёк 
Чтоб замело в округе и укрыло.
Лишь только веет, веет холодок
Про снег, природа 
                                 видимо забыла!

Александр ПОЛЯКОВ, 
р.п. Шатки

ФАЗА

Задолбала эта фаза,
В полнакала свет горит.
Что за вредная зараза?
От неё башка болит!
Делать что? Скорей скажите!
Ведь продукты все «плывут».
Вы хоть дату укажите,
День, когда нам свет дадут.
Плиты, чайники заглохли,
Телек тоже слеп стоит.
Все желудки наши ссохлись,
Свет испортил аппетит.
Очень просим, устраните,
Все проблемы до зимы.
Потому что, извините,
Жить хотим спокойно мы!

СТИХИ НА ЗАКАЗ
Теперь пишу я на заказ,
Увы, не сердцем – головою…
Не выставляя душу на показ,
Писать так проще, я не скрою.

В таких стихах эмоций нет,
Лишь рифмы сложены удачно.
Не выдам я большой секрет,
Их легче слушать, однозначно.

Какой тут, к чёрту, романтизм,
Какие чувства на пределе.
Простите люди за цинизм,
Писать бесплатно надоело!

Намёк понятен? Я надеюсь, да,
Тогда заказы новые несите.
Что вам угодно, господа?
За ваши деньги,
                            оду хоть просите!

Заказ исполню, плату получу,
Но почему-то сердцу
                                      не спокойно.
Быть бизнес-леди
                                 вовсе не хочу,
Хочу я просто жить достойно!

Елена МАТКИНА,
Н.Новгород

***
Мама не умирай, 
                     прошу тебя: «живи»!
Не оставляй в этом мире 
                                    меня одного.
И за мои грехи,
                       пожалуйста, прости.
Ведь роднее тебя,
                          больше нет никого.
Мама не умирай,
                        лекарства прими...
Если врачи не могут,
                           сам буду лечить.
Тебя, я не брошу, 
                              меня ты пойми.
Ты должна бороться, 
                          чтобы дальше жить!

Александр КОМЗИКОВ,
г. Кулебаки

         ВНИМАНИЕ: КОНКУРС!
В прошлом номере мы опубликовали Положения о конкурсах, 

объявленных НООООО ВОИ и посвященных 70-летию Великой 
Победы советского народа в Великой Отечественной войне.

Поэтический конкурс тоже имеет место быть. 
Так что уважаемые стихотворцы, ждём от вас стихи (от одного ав-

тора не более 5 стихотворений). В заявке не забудьте указать свою фамилию, имя, 
отчество, дату рождения, адрес, группу инвалидности, контактные телефоны, элек-
тронный адрес (если имеется), и, обязательно, краткую автобиографию.

По итогам конкурса будет издан сборник.
Письма со стихами направляйте по адресу 603076, Н.Новгород, пр. Лени-

на 54-а, комн 216 с пометкой «На конкурс».
Большая просьба: стихи присылайте в печатном виде.

Рисунок Елены МОЧКАЕВОЙ

70 лет
Победы




