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Когда родители мне сказа-
ли, что я смогу учиться, мое-
му счастью не было предела! 
Только и думала о том, как 
бы скорей получить знания 
и стать начитанной и гра-
мотной. Мне предстояло до-
машнее обучение. Родители 
купили все что необходимо, 
вплоть до парты! И вот про-
шел не один десяток лет, а я 
отчетливо вспоминаю свое 
1 сентября. Всегда мечтала, 
чтобы моя учительница была 
молодая, стройная и кра-
сивая. Так оно и случилось, 
словно по волшебству, в ком-
нату вошла она, Альбина Ми-
хайловна. Протянула мне не-
большую книжечку в мягком 
переплете и сказала: «Пока 
тебе эту книжку будет читать 
мама, а когда научишься чи-
тать, сможешь прочесть ее 
сама». «А мне уже давно никто 
книжки не читает», - промол-
вила я. Альбина Михайловна 
посмотрела на меня с удив-
лением. «Я сама уже умею чи-
тать», - пояснила я. Взглянув 

на книжку, я быстро прочитала 
название «Родина».

Вот так и начался мой путь 
в удивительный мир знаний. 
Альбина Михайловна очень 
быстро нашла ко мне подход. 
Мама сказала ей, чтобы она 
не делала скидку на мою бо-
лезнь и спрашивала с меня по 
всей строгости.

Моя первая учительни-
ца – удивительная женщина. 
Строгая, но справедливая. За 
это я ее очень ценю и до сих 
пор люблю. Учеба давалась 
легко, единственное, что мне 
было тяжело, – это научиться 
писать. Много мы с Альбиной 
Михайловной пролили слез и 
пота. Она брала в свои неж-
ные, умелые руки мою непо-
слушную ручонку, и мы вместе 
выводили палочки и закорюч-
ки, из которых впоследствии 
получались слова. 

Благодаря упорству и ста-
раниям своего педагога я все-
таки освоила технику письма. 
Самым любимым предметом 
была литература. С самого 

раннего возраста мама чита-
ла мне много книг. Я любила 
стихи Лермонтова, Пушкина, 
Некрасова. Мне задавали вы-
учить стихи наизусть, и я с 
легкостью это делала. А еще 
я научилась пунктуальности. 
Ровно по «сигналу точного 
времени», который издава-
ло наше радио, она звонила в 
дверь. Недавно призналась, 
что часто стояла за дверью 
и ждала этого сигнала. Так я 
почувствовала себя полно-
ценной школьницей. Меня 
приняли сначала в октября-
та, а потом в пионеры. Все 
было по-настоящему, с гор-
ном, барабанами, красными 
знаменами… Торжественно и 
трогательно! И все благодаря 
моей любимой учительнице. 
Альбина Михайловна учила 
меня с первого по четвертый 
классы. За эти годы она стала 
для меня и моей семьи самым 
родным и близким человеком. 
Мы до сих пор созваниваемся, 
правда, встречаемся не часто. 
Благодарна судьбе за то, что 
она подарила мне знакомство 
с таким замечательным педа-
гогом.

Елена МАТКИНА, 
инвалид I гр., 

колясочник

Учительница
первая моя

Очень хочется рассказать о добром, отзывчивом чело-
веке, моей первой учительнице Альбине Михайловне Не-
сен. Профессия педагога очень непроста, а если учесть, 
что твои подопечные – дети с ограниченными возмож-
ностями, то этот труд становится тяжелее во много крат.

В январе на зональном  этапе 
областного смотра-конкурса хо-
ровых коллективов, организован-
ном областным правлением ВОИ, 
который проходил в Урене, ша-
рангский хор занял первое место, 
и накануне поездки в Нижний Нов-
город на заключительный этап хо-
ристы, в надежде на победу и там, 
оттачивали свое мастерство.

Чуть «вздохнув» от первого 
этапа смотра-конкурса хоровых 
коллективов, председатель Ша-
рангской районной организации 
ВОИ Алевтина Морозова провела 
вечер-встречу для председателей 
первичек и активистов инвалид-
ного движения. Цель этого ме-
роприятия состояла не столько в 
приятном времяпрепровождении, 
сколько в желании обсудить со 
своими коллегами итоги работы 
организации, наметить планы на 
ближайшее будущее. Провести 
эту встречу удалось благодаря 
финансовой поддержке админи-
страции Шарангского района.

Почетными гостями вечера 
были глава местного самоуправ-
ления Шарангского района Вик-
тор Бахтин, начальник управления 
Пенсионного фонда по району 
Зоя Вохминцева, начальник от-
дела контроля ГКУНО управления 
социальной защиты населения 
Шарангского района Ольга Ча-
прасова.

Глава района тепло поприветство-
вал собравшихся, поблагодарил за 
активную жизненную позицию. И не 
преминул рассказать о достижени-
ях различных отраслей экономики 
района и перспективах его разви-
тия. Действительно, трудно не заме-
тить идущие в районе преобразова-
ния. Восторженные отзывы и слова 
огромной благодарности прозвучали 
в ответном слове участников встречи 
за построенный физкультурно-оз-
доровительный комплекс, за внима-
тельное отношение к старшему поко-
лению. Словно в подтверждение ска-
занному, Виктор Бахтин вручил бла-
годарственные письма администра-

ции района наиболее деятельным 
председателям первичек: Валентине 
Деньгиной (Большеустинская пер-
вичка), Валентине Киселевой (Туман-
ская первичка), Галине Чепайкиной 
(Поздеевская первичка).

Много теплых слов услышали 
участники встречи и от других по-
четных гостей. Зоя Вохминцева и 
Ольга Чапрасова рассказали об 
очередном повышении пенсий, о 
предоставляемых социальных ус-
лугах. Эти службы всегда готовы и 
проконсультировать своих подо-
печных, и помочь в индивидуаль-
ных случаях обращений.

Интересную программу под-
готовила и провела Л.Атанова в 
неформальной части  встречи. 
За столами, накрытыми для чае-
пития, ее участникам не на шутку 
пришлось сражаться в смекалке, 
шутке, чтении стихов. Порадовал 
исполнительским мастерством 
вокально-инструментальный 
ансамбль «Глубинка», а также 
Г.Кошкина и Л.Рыбакова. С боль-
шим чувством исполнила песню 
«Старый забытый вальсок» член 
президиума районной организа-
ции ВОИ И.Соловьева. Весь вечер 
веселил и развлекал собравшихся 
гармонист Владимир Береснев.

Сколько положительных эмо-
ций, блеска в глазах, улыбок было 
к концу вечера-встречи! И, конеч-
но, слов благодарности за ее ор-
ганизацию Алевтине Морозовой. 
Кто-то из председателей перви-
чек сформулировал общее мне-
ние: «Приятно прийти туда, где 
тебя ждут и тебе рады, где тебя 
понимают и в любое время под-
держат».

И.ДОМРАЧЕВА, 
член Шарангской районной 

организации ВОИ      

Там, где тебя поддержат

Этот год для Всероссийского общества инвалидов юбилей-
ный – организации исполняется 25 лет. К этому событию при-
урочены различные мероприятия всех входящих в структуру 
ВОИ подразделений. Заметно активизировал юбилей и жизнь 
Шарангской районной организации. Если раньше рядовые 
члены ВОИ встречались от случая к случаю, то теперь череда 
запланированных юбилейных мероприятий многих втянула в 
свою непрерывную круговерть. Без «простоев» работают клу-
бы «Островок надежды» и «Кому за 50», где встречаются как 
молодые члены нашей организации, так и люди почтенного 
возраста, регулярно репетируют члены районного хора вете-
ранов войны и труда. 

Основной целью проекта являет-
ся оказание всесторонней помощи 
семьям с детьми-инвалидами и объ-
единение детей, родителей, предста-
вителей социальных институтов райо-
на общей идеей возрождения духов-
но-нравственных устоев семейного 
воспитания на основе православных 
традиций. Основные задачи проек-
та – активизация добровольческой и 
благотворительной деятельности в 
сфере поддержки детей-инвалидов и 
семей с детьми-инвалидами, находя-
щихся в трудной жизненной ситуации, 
использование потенциала добро-
вольчества и благотворительности в 
осуществлении мероприятий, наце-
ленных на духовно-нравственную и 
социальную поддержку семей с деть-
ми-инвалидами.

- В нашем районе, - рассказыва-
ет директор Центра Гианея Шувае-
ва, - 35 семей, где воспитываются 
54 ребенка с ограниченными воз-
можностями. Практически все они 
– и родители, и дети – нуждаются 
в духовной и психологической по-
мощи. Данное направление и будет 
реализовываться разработчиками 
проекта. На начальном этапе плани-
руется оборудовать сенсорную ком-
нату, где будут проходить сеансы 
психологической разгрузки. Далее – 
организация волонтерской помощи 
семьям с детьми-инвалидами. Еще 
одно направление проекта – при-
обретение специализированного 
оборудования для детей, которые 
не могут передвигаться самостоя-
тельно.

Реализация проекта стартовала 
10 февраля. Уже прошел ряд ме-
роприятий. Создан клуб «Исток», 

собравший под свое крыло людей, 
воспитывающих детей-инвалидов, 
проведено мероприятие «Прово-
ды Масленицы», настоятель церкви 
Сергей Гаврилов провел с подопеч-
ными Центра цикл бесед. 

В дальнейшем планирует-
ся создание на базе учреждения 
«Православного уголка», службы 
«Приходящая няня», которая будет 
оказывать услуги по присмотру 
за детьми-инвалидами в дневное 
время на дому у клиента и на базе 
отделения дневного пребывания 
Центра. Будут организованы лек-
тории, беседы священнослужите-
ля города Перевоз с родителями 
особенных деток. Конечно, никуда 
не пропадет проведение досуговых 
мероприятий для этой категории 
ребят: работа творческой мастер-
ской, мастер-классы прикладного 
искусства, интересные встречи, 
концерты, фестиваль. В рамках 
проекта запланированы также кру-
глые столы и семинары по пробле-
мам духовно-нравственного вос-
питания детей, проведение благо-
творительных акций. Разработан 
цикл занятий для воспитанников по 
ознакомлению с православными 
святынями и традициями. Каждый 
ребенок, участник проекта, изгото-
вит своими руками изделия деко-
ративно-прикладного или изобра-
зительного искусства православ-
ной тематики и станет участником 
конкурса «Моя родословная».

Дело церкви, - закончила Гианея 
Шуваева, - открывать источники ми-
лосердия в людях, а нам, работни-
кам социальной службы, помогать и 
давать им надежду.

Государственное бюджетное учреждение «Центр социального 
обслуживания граждан пожилого возраста и инвалидов Перевоз-
ского района» выиграло грант на сумму 291,34 тысячи рублей в 
международном грантовом конкурсе «Православная инициати-
ва-2012». Его проект «От сердца к сердцу» получил высокую оцен-
ку экспертов и признан победителем.

Давать надежду людям

В домах своих подопечных она частый 
и желанный гость. Приходит, чтобы по-
здравить их с личными и общими празд-
никами, вручить подарки, побеседовать с 
лежащими больными, дать дельные сове-
ты по поводу преодоления невзгод. А со-
веты ее совсем не дилетантские.

Всю свою трудовую жизнь Нина Кон-
стантиновна посвятила воспитанию и  
обучению детей, проработав учителем 
физкультуры 42 года, и основы поддер-
жания физической формы она знает до-
сконально.  В 1985 году ее назначили на 
должность заместителя директора по 
воспитательной работе. Под ее умелым 
руководством учащиеся школы занимали 
призовые места не только в районных и 
областных спортивных соревнованиях, но 
и были на хорошем счету по воспитатель-
ной работе.

Связь со своими бывшими учениками 
она поддерживает и по сегодняшний день 
и не отказывает никому, кто нуждается в 
ее совете и помощи. За поистине мате-
ринскую любовь к ним ее воспитанники 
называют Нину Константиновну «наша 
вторая мама».

В канун женского дня 8 Марта Нина 
Горбатова собрала своих коллег по пер-
вичке у себя дома. С одной стороны, 
вроде бы принято в этот день женщинам 
принимать поздравления от мужчин. Ну 

а что делать, если учительская среда – 
как правило, женская? Поздравляли друг 
друга. Нина Васильевна Замотаева, на-
пример, особо поздравила свою бывшую 
учительницу русского языка и литературы 
Прасковью Тимофеевну Абросимову та-
кими стихами: 

«Пускай удачу принесет весна,
Мечты исполнит и подарит вдохновенье, 
И будет в жизни каждое мгновенье
Полно улыбок, доброты, тепла».

А всем остальным учителям она подарила 
букеты хризантем. Нина Константинов-
на каждой из своих подопечных вручила 
сшитые ей самой хозяйственные сумки, 
фартуки и прихватки и угостила чаем с 
пирогами собственного приготовления.

Я от всей души желаю моей любимой, 
всегда молодой душой Нине Константи-
новне крепкого здоровья, долголетия, не 
останавливаться на достигнутом и дви-
гаться вперед к новым победам. Пусть 
тепло ее души и огонь сердца продолжа-
ют гореть и зажигать других такой же, как 
у нее, энергией.

С благодарностью и любовью 
ваша ученица,

почетный работник образования 
Российской Федерации

Т.М.СОСУНОВА

Наша вторая мама

Удивительный человек с широкой душой и добрым сердцем живет в го-
роде Первомайске Нижегородской области. Это Нина Константиновна Гор-
батова, член правления Первомайской районной организации инвалидов, 
председатель первички, объединяющей учителей и помощников воспита-
телей дошкольных учреждений. Помощь больным, бедным, людям, обде-
ленным любовью и вниманием со стороны их ближайших родственников, 
стала главным для нее делом. Им она, по сути, живет, отдавая этой обще-
ственной работе львиную долю своего времени.




