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Озеро представляет 
глубокую впадину (глуби-
на более 30 м) правильной 
овальной, почти круглой 
формы при диаметре 350-
400 м. Площадь озера – 
12 гектар. Само название 
озера происходит от двух 
древнерусских слов: «свет-
лый», то есть, чистый и «яр», 
являющийся корнем имени 
солнечного божества Яри-
лы, которому поклонялись 
древние племена славян.

Сказочно живописен 
Светлояр. Потому не слу-
чайно это озеро называют 
жемчужиной России. Пра-
вильно-яйцевидной фор-
мы с прозрачной гладью 
вод, охваченное с севера 
полукольцом торфяного 
болота, а с юга - высоким 
тростником у крутого леси-
стого склона, озеро похо-
же на огромный глаз с гу-
стыми и длинными ресни-
цами, которое смотрит во 
Вселенную. Легенды гла-
сят, что в озере (или где-то 
рядом) находится проход в 
другое измерение,  и Свет-
лояр как-то связан с таин-
ственной Шамбалой, так 
что озеро до сих пор не-
раскрытая тайна.

С ним связана легенда о 
граде Китеже, не пожелав-
шему сдаваться войску Ба-
тыя и на глазах захватчиков 
ушедшему на самое дно. 
Согласно легенде, вода 
лишь скрыла город от вра-
гов,  и горожане не погиб-
ли. Так Бог спас людей Ки-
тежа за их молитвы и бла-
гочестие. Это место стало 
священным. Высказыва-
ются мистические версии, 
что город просто перешел 
в другое измерение и стал 
невидимым для обычного 
человека. В него может во-
йти только с чистой душой 
человек. Также считают, 
что озеро было святым за-
долго до крещения Руси. 
Археологи были удивлены, 
установив, что культурный 
слой по периметру озера 
девственно чист. Из этого 
сделано предположение, 
что люди никогда не сели-
лись на берегах Светло-
яра, а приходили к нему 
только молиться!      Иссле-
дователи установили, что в 
районе озера имеет место 
высокая положительная 
энергетика. Видимо,  это и 
было замечено древними 
людьми.

Светлояр переполнен 
тайнами. До сих пор оста-
ется неразгаданно проис-
хождение. Есть даже вер-
сия метеоритного (ударно-
го) его происхождения (ме-
теоритный кратер, возник-
ший около 1500 лет тому 
назад).  Для ученых до сих 
пор не ясна удивительная 
прозрачность и уникаль-
ные целебные свойства вод 
Светлояра.

Вот в такое священное 
место, окутанное тайнами, 
и привели пути-дороги чле-
нов Сормовской органи-
зации ВОИ стараниями ее 
руководства и активистов.

Знакомство с этим уди-
вительным краем началось 
с посещения историко-ху-
дожественного музея “Ки-
теж” и музея искусства ке-
рамики “Град светлый”.

Перед взором посетите-
лей музея керамики пред-
стали великолепные произ-
ведения искусства местных 
мастеров, в том числе -  Дре-
во жизни  как символ миро-
здания, Голубиная Книга – 
книга мудрости… “Та книга 
выпала из некой грозной 
тучи, все буквы в ней цвета-
ми проросли, и в ней написа-
ны рукой могучей вся правда 
сокровенная Земли”. Так 
гласит старинное предание. 

Экспонаты музея  “Китеж” 
рассказывают об истории 
края, о сказаниях, связанных 
с озером Светлояр и леген-
дарным градом Китежем. 

Путь к озеру Светлояру 
начинается с березовой 
аллеи, посаженной в 1962 
– 1963 гг. учениками Влади-
мирской средней школы. 
В конце аллеи открывает-
ся живописнейший вид на 
озеро. В подтверждение 
того, что здешние места 
обладают особой энерге-
тикой, скажу: здесь удиви-
тельно легко  дышится, и 
человека окутывают покой 
и умиротворение.

Группа членов Сормов-
ской организации ВОИ, а 
это люди  довольно зрело-
го возраста,  без особого 
напряжения поднялась на 
крутой и высокий холм к 
местной святыне – дере-
вянной церкви, освящен-
ной в честь Казанской ико-
ны Божьей матери, где ря-
дом с крыльцом находится 
примечательный камень  с 
углублением в виде следа 
человеческой ноги. По пре-
данию,  на камне оставила 
свой след Богородица, ког-
да проходила вокруг озера. 
Потому камень со “стопоч-
кой” Богородицы особо 
почитаемое паломниками 
место. Согласно поверью, 
если приложиться к “сто-
почке” и загадать желание, 
то оно обязательно сбу-
дется. Интерес к камню не 
случаен. Исследователи, 
изучающие биоэнергети-
ку озера, обнаружили, что 
энергетическое поле, ис-
ходящее от камня, суще-

ственно превышает окру-
жающий фон. 

Также согласно пове-
рью, чтобы снизошла на 
человека душевная  благо-
дать, нужно несколько раз 
обойти вокруг озера. (В 
недалеком прошлом счи-
талось, что,  если обошел 
озеро десять раз, то это 
приравнивается к посеще-
нию Святой земли – Иеру-
салима). На десятиразо-
вый поход желающих не 
нашлось, но один раз озе-
ро по дощатым мосточкам 
обошли все… 

В начале 90-х годов для 
России характерно духов-
ное пробуждение и воз-
рождение. Возрождается и 
былая слава святого озера 

Светлояр. С декабря 1997г. 
озеру присвоен статус па-
мятника природы феде-
рального значения,  и оно 
входит в Природный парк 
“Воскресенское Поветлу-
жье”.

Умывшись живой водой 
Светлояра (а кое-кто ре-
шил искупаться в его во-
дах), путешественники от 
ВОИ, отдохнувшие и по-
свежевшие, отправились 
на комфортабельном ав-
тобусе домой, в Нижний, 
взяв с собой частицу этого 
святого озера – удивитель-
но чистую и прозрачную, 
необыкновенную его воду.

Юрий ЧЕРНИГИН, 
фото автора

ВОИ: отдыхаем

И в тайны Светлояра окунулись!
Одним из загадочных мест России является 

озеро Светлояр, находящееся в 147 км от Нижне-
го Новгорода на окраине села Владимирское Вос-
кресенского района, куда отправились в очеред-
ное путешествие неугомонные и очень активные 
члены Сормовской районной организации ВОИ.

Раннее утро. Безоблач-
ное чистое небо и ласка-
ющий летний воздух су-
лят тёплую погоду на весь 
день. Город ещё спит. 
Оживление и гул голосов 
царят только около ЦК 
«Октябрь», где собрались 
около полусотни членов 
Борского общества инва-
лидов, чтобы отправить-
ся в места, связанные с 
именем преподобного 
Серафима Саровского, и 
побывать в Дивеевском 
женском монастыре, где 
находятся мощи этого ве-
ликого святого.

Туристическая автобус-
ная поездка в этот крупный 
духовный центр России 
была заранее спланирована 
и организована городской 
организацией ВОИ для той 
категории борчан, которая 
по состоянию здоровья, 
возрасту или из-за ограни-
ченных физических возмож-
ностей ощущает некоторый 
дефицит общения, будучи в 
какой-то мере ограниченной 
только сферой семейных, 
соседских или телефонных 
отношений.

Л. К. Ширяева, замести-
тель председателя Борской 
ГО ВОИ, сверяет список 
собравшихся и, возглавив 
группу, отправляет автобус 
в путь. 

За окнами мелькают бы-
стро меняющиеся дорож-
ные картины: строительство 
Волжского моста, улицы 
Нижнего Новгорода, яркие 
красоты ухоженных полей, 
лугов и лиственных лесов 
арзамасской трассы, весь-
ма отличные от вида суровых 
хвойных лесов нашего За-
волжья.

Незаметно для пассажи-
ров, занятых в пути друже-
скими разговорами, авто-
бус, рано вышедший в рейс, 
успешно избежал утренних 

дорожных пробок и вовремя 
доставил борчан к воротам 
Дивеевского монастыря, где 
только что началась утрен-
няя служба, транслируемая 
на соборную площадь из 
главного храма, где находят-
ся мощи преподобного Се-
рафима Саровского.

Вместе с нашей груп-
пой в монастырские ворота 
влились другие паломни-
ки, которые перемешались 
между собой и растеклись 
по площадям и пешеход-
ным дорожкам. Монастырь 
встречал своих гостей ве-
личественными соборами 
в золотых шапках-куполах, 
радовал глаз  красотой и ро-
скошью цветников и мона-
стырских садов.

При виде этой красоты, 
созданной трудом монахинь, 
память невольно воспроиз-
вела, как на экране, чёрно-
белую картину монастыря, 
каким мне довелось увидеть 
его впервые несколько деся-
тилетий назад, когда жизнь 
монастыря чуть теплилась в 
запретных рамках религии 
тех лет.

Уверен, что ни один че-
ловек, который посетил 
монастырь в этот день, не 
миновал длинной очереди в 
главный собор монастыря, 
чтобы приложиться к мощам 

великого старца, чудотворца 
и духовника земли русской, 
зажечь свечи за здравие 
своих ближних и в память о 
тех, кого уже нет.

 Во время осмотра тер-
ритории монастыря члены 
нашей группы имели воз-
можность повторить путь 
Богородицы по святой ка-
навке и побывать у мощей 
монахинь – основатель-
ниц монастыря, после чего 
подъехали на автобусе к 
святым источникам, чтобы 
окунуться в обжигающе-хо-
лодные воды купален.

С большим духовным 
подъёмом  возвращались 
борские члены ВОИ домой, 
слушая жизненно-поучи-
тельные стихи А. Г. Весело-
вой в исполнении автора, 
встречая аплодисментами 
каждое из этих произведе-
ний.

 И хочется поблагодарить 
председателя Борской ГО 
ВОИ Марину Михайловну 
Никифорову за организацию 
этой экскурсии для членов 
общества, получивших удов-
летворение и заряд бодро-
сти от такой замечательной 
поездки.

Евгений Буравников, 
член Борской ГО ВОИ

Такие поездки – 
для нас счастье

В Центре ремёсел 
при Чернухинском Доме 
культуры, среди ткац-
ких станков, предметов 
старины, изделий ру-
кодельниц, мы посмо-
трели импровизирован-
ную сценку из жизни 17 
века. А в библиотеке 
сами стали мастерами: 
каждый для себя на бе-
лой ситцевой косынке 
специальными краска-
ми вывел  на свой вкус 
узор.  Вот такой мастер-
класс с нами провели 
сотрудники районного 
Центра ремесел. Затем 
они же устроили нам на 
природе в знаменитых 
Чернухинских Бакалдах  
чаепитие из настоящего 
старинного самовара, а 
затем приготовили за-
мечательную уху. 

Вторая незабываемая 
поездка состоялась в за-
поведные исторические 
места нашего края - в 

усадьбу рода Пашковых. 
(Транспорт и бесплат-
ную экскурсию предо-
ставило руководство 
000 «ПГЗ «Декор-1»). 
Просто поразил своим 
величием и красотой 
замок Пашкова, в кото-
ром 150 комнат, огром-
ные залы, библиотека, 
аквариум, вмещающий 
тонну воды, зимний сад, 
подвальные помещения, 
два подземных хода, 
один из которых - для 
тайных гостей -  протя-
жённостью тысяча ме-
тров. После революции 
с 1920  года  здесь  раз-
мещался  Ветошкинский  
сельскохозяйственный 
техникум. Затем после 
пожара, случившего-
ся в 1994 году, имение  
долгое время было за-
брошено, а сейчас пред-
приятие «Синь России» 
восстанавливает этот 
исторический памятник, 

а также усадьбу барона 
Жомини Антуана Анри, 
где на меня, например, 
самое большое впечат-
ление произвела исто-
рия барона. Родом он 
из Швейцарии, служил 
у Наполеона, а в 1813 
году перешёл на службу 
в русскую армию. Осно-
вал Российскую воен-
ную академию, прожив в 
России 56 лет. Импера-
тор Александр I за заслу-
ги перед Отечеством по-
жаловал ему это имение. 
Узнали и увидели мы 
ещё много интересного. 
Уезжали с экскурсии с 
хорошим настроением и 
массой впечатлений.

Галина СЕРГЕЕВА,
член ВОИ,

село  Мотовилово

Незабываемые встречи
От имени членов Арзамасской районной 

организации ВОИ хочу поблагодарить на-
шего председателя, Зинаиду Михайловну 
Маликову, за организацию двух интерес-
нейших экскурсий. Сначала на автобусе, 
выделенном Тумановской сельской ад-
министрацией, мы поехали в Чернуху, где 
нас тепло встретили сотрудники уникаль-
ного музея Природы и рассказали много 
любопытного из жизни лесных обитателей 
нашего края.




