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Не секрет, что мелочей в работе не 
бывает, и судят о ней, как правило, 
именно по мелочам, которые  часто 
говорят гораздо больше, чем самые 
громкие слова.

Такой «мелочью» в Кстовской го-
родской организации инвалидов, на-
верное, является…дверь, которая во 
время нашего интервью с председа-
телем Ириной Ивановной Паламар-
чук открывалась буквально поминут-
но, удивляя тем количеством людей, 
которые шли и шли сюда.

Кто-то приходил за талончиками 
на стрижку или лечение зубов и дё-
сен -  до ста человек в месяц полу-
чают эти услуги бесплатно. Кто-то 
нёс сюда лекарства, которые могли 
кому-то пригодиться, кто-то делил-
ся выращенным в саду, кому-то был 
нужен совет, другим хотелось про-
сто поговорить, пообщаться. Мно-
гие женщины приходили сюда с вну-
чатами, почти каждого из которых 
Ирина Ивановна знала по имени. 
Дети рассказывали ей о том, где и 
как они провели лето, она же угоща-
ла их конфетами. И возникало ощу-
щение, что здесь встречается одна 
большая дружная семья.

Мы с вами, вы с нами,
и все мы вместе

В этом году исполняется ровно 20 лет, 
как Ирина Ивановна Паламарчук начала ра-
ботать в Кстовском обществе инвалидов – 
сначала замом, потом председателем. Свою 
работу она любит и очень хорошо знает, ис-
пытывая удовлетворение от того, что может 
помочь человеку и словом, и делом. И люди 
приходят сюда, благодарят за помощь, удив-
ляясь и радуясь тому искреннему вниманию, 
с которым к ним здесь относятся.

Сегодня в Кстовской городской органи-
зации ВОИ около 4 тысяч человек. К сожале-
нию, сейчас, как и повсеместно, происходит 
естественная убыль, и новых членов всту-
пает в организацию не так много, как было 
раньше: если, например, в 2000 году на учёт 
ставили около 200 человек в квартал, то те-
перь – 30-40. А вот семей с детьми – инва-
лидами в Кстовской организации, пожалуй, 
как нигде, много -180. Это и понятно, ведь 
столько для них здесь делается! Это и по-
ездки в театры, цирк, зоопарк. Не секрет, что 
мамы с больными детьми редко куда выби-
раются, а тут такая возможность погулять по 
центральной улице Нижнего Новгорода, по-
катать ребёнка на лошадке или пони, поесть 
мороженого. А сколько восторга и положи-
тельных эмоций вызывают у детей животные 
в зоопарке, сколько забавных фотографий 
здесь делается!

Девятилетнего «колясочника» умницу 
Васю Клыкова и его семью Ирина Ивановна 
познакомила с депутатом ОЗС Артёмом Ка-
виновым, который очень проникся талантли-
вым ребёнком, и с его подачи Вася даже вы-
ступал на радио, читая в эфире стихи.

Сюда за помощью пришла и мама маль-
чика, попавшего в серьёзное дорожно-
транспортное происшествие. Для него, при-
кованного к постели, ГО ВОИ  при поддержке 
местной администрации смогла купить в 
Москве многофункциональную кровать, тем 
самым значительно облегчив маме уход за 
ребёнком, ставшим глубоким инвалидом.

     Даёшь молодёжь!
Пестуют в Кстовской городской органи-

зации инвалидов и свою молодёжь, органи-
зуя для них выезды в театры, праздничные 
«Огоньки». Отдел культуры города готовит 
интересные программы с конкурсами, вик-
торинами, подарками. И молодые люди с 
нетерпением ждут эти мероприятия, на ко-
торых они общаются, знакомятся, раскры-
вают свои способности и таланты.

С удовольствием рассказывает И. И. Па-
ламарчук про Катю – девушку из семьи вы-
нужденных переселенцев, перебравшихся 
сюда из одной южной республики бывшего 
Союза. Из «ёжика» - недоверчивого и «ко-
лючего» - Катюша превратилась в общи-
тельного доброжелательного человека и 
даже для одного из «Огоньков» подготови-
ла и спела пару песен.

На эти молодёжные встречи любят при-
ходить и супружеские пары, которые своё 
семейное счастье обрели именно здесь.

Кстати, большую часть подписки, Кстов-
ская ГО ВОИ оформляет именно для моло-
дых людей, в том числе – и колясочников, 
чтобы они знали, как и чем живут сегодня 
другие организации общества инвалидов, 
перенимали опыт, учились.

              Вместе!
Конечно, огромную работу проводит 

местная организация ВОИ с людьми более 
старшего поколения: шутка ли сказать – за 
полгода для них проведено 18 мероприя-
тий, в том числе – поездки в театры, в Диве-
ево, Макарьевский монастырь. Здесь также 
принято коллективно посещать выставки 
Центра народной культуры «Берегиня».

Что касается бытовых проблем, то помощь 
в уборке квартир и каких-то работ на огороде  
членам общества оказывает семейный клуб 
«Сирин», который за символическую оплату 
привлекает к этому старшеклассников.

Ладит общественная организация и с 
местными предпринимателями, которые, в 
отличие от владельцев крупных супермар-
кетов, никогда не откажут нуждающимся 

малообеспеченным землякам в помощи и 
поддержке. Один из таких ярких примеров – 
Галина Козюкова, которая всегда в праздники  
радует инвалидов хорошими продуктовыми 
наборами.

Кстати, в минувшем году по заявлени-
ям членов ВОИ была оказана материаль-
ная помощь четырёмстам нуждающимся и 
трёмстам - уже в этом году.

И ещё. Всю вещевую помощь, получае-
мую от областной организации ВОИ, здесь 
направляют в сельские «первички», пре-
красно понимая, что именно в сельской 
местности больше всего тех, кто особенно 
в этой помощи нуждается.

Эти удивительные
женщины!

Говоря о большой работе Кстов-
ской городской организации ВОИ, 
нельзя не рассказать  о главном дей-
ствующем лице – Ирине Ивановне 
Паламарчук. Умная, интеллигентная, 
очень собранная в делах, она в своё 
время закончила энергетический 
институт, ещё студенткой сделав 
операцию на больном позвоночни-
ке. Много лет трудилась в серьёзной 
организации – «Атомэнергопроек-
те», каждый день в пять утра отправ-
ляясь на работу из Кстова в област-
ной центр. Она вырастила хорошего 
сына, который в этом году закан-
чивает учёбу в вузе, очень любит и 
уважает своих родителей. Среди её 
увлечений – и работа в саду, и пу-
тешествие с друзьями. А уж с какой 
лёгкой грациозностью она демон-
стрировала в качестве манекенщи-
цы модели одежды на праздновании 
25-летия Нижегородской областной 
организации ВОИ, видели все! 

Но о себе Ирина Ивановна гово-
рит скупо, а вот о своих женщинах 
– председателях первичных органи-
заций рассказывает охотно и много, 
восхищаясь их трудолюбием, умени-
ем организовать дело, везде и всю-
ду успевать. Они у неё и труженицы 
великие, и мастерицы, и хозяюшки 
отменные, и заботливые мамы и ба-
бушки.

Так, например, активнейший член 
организации А.С. Созонова уверена, 
что руки должны быть постоянно за-
няты и своими «золотыми» руками 
умеет делать всё: вязать, плести из 
лозы, делать оригами. У М.Н. Косен-
ковой  в «первичке» 100 человек, и 
она успевает и с людьми работать, 
и в саду все дела переделать, и тор-
тиков-рулетиков напечь. На все руки 
мастерицы и Г.А. Корнева, М.А Му-
хина, В.С. Визница, которая, кроме 
«первички», ещё и руководит из-
вестным музыкальным коллективом 
«Улыбка».

 Как преодолевать барьеры, эти 
женщины знают лучше многих. Зна-
ют, умеют и помогают в этом другим!

Надежда АФАНАСЬЕВА

«Ты женщина, и этим ты права!»

Председатель Кстовской ГО ВОИ
Ирина Ивановна Паламарчук




