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КТО РЕШАЕТ 
Ольга так и ответила на вопрос, зачем ей 

пятеро детей: «От желания женщины не за-
висит, сколько детей она родит. Это реша-
ется совсем в другом месте». 

Сидящие рядом сыновья пытливо – или 
только показалось? – взглянули мне, го-
стье, в лицо: «Это правда? Решает Бог?»  

Вдруг подумалось: наверное, быва-
ли моменты, когда каждому из четверых 
братьев хотелось быть у родителей един-
ственным. Чтобы и ролики, и iPad, и ква-
дроцикл... Только девятилетняя Аннушка 
после маминых слов прижалась к ней и с 
нежностью взглянула из-за родного плеча 
на братьев. Ей от себя ничего для люби-
мых не жалко.

Небогатая, но заполненная добротными 
вещами двухкомнатная квартира в «народ-
ной стройке». На видном месте пианино. 
Стены в картинах и книгах. На снимках в 
семейном альбоме – домик на берегу Горь-
ковского моря, немудрящий огород. За 
оконной занавеской светится ухоженным 
боком стоящая у подъезда «копейка». 

ДРАГОЦЕННЫЙ ЛАРЕЦ
На большом диване у чайного стола они 

собираются вместе не слишком часто. У 
каждого свой ритм жизни: работа, уроки, 
репетиции, тренировки, съемки... Чаще со-
званиваются, чем видятся.

«Илюша, как там у вас с Ирой дела?» – 
«Все нормально, мам!» – «Сережа, ты се-
годня шарф надел?» – «Так тепло же мне, 
сама смотри не мерзни!» – «Свят, тебе че-
рез час на тренировку». – «Уже собрался». – 
«Юрик,  я там тебе погладила рубашку в по-
лоску. И ключи не забудь». – «Вижу, надену, 
не забуду». – «Николай, Аня с тобой?» – «Да, 
уже едем на тренировку».   

Услышишь эти фразы, и чуть приоткроет-
ся драгоценный ларец души большой друж-
ной семьи.  

ЗНАЧИТ, РОДНЫЕ
«Выросли вместе – значит, родные», – 

согласно кивает пятнадцатилетний Святос-
лав. И ларец приоткрывается еще чуть-чуть, 
обнаруживая новые секреты. 

После вторых родов Ольга считала себя 
самой счастливой женщиной в мире. Двое 
сыновей, любимая работа, муж Александр 
– коллега с блестящими профессиональ-
ными и организаторскими данными, дом – 
полная чаша…  

Отец ее первых сыновей ушел из жизни 
внезапно: остановилось сердце талантли-
вого реаниматолога. Не дай Бог никому – 
так говорят о  трагедиях. Молодая вдова по-
святила себя сыновьям. Долго выбирались 
из детских болезней, потом началась учеба, 
секции, кружки. На все требовались силы, 
время, деньги, в конце концов.  

КАК ПАПА
Николай, заботливый, сильный, уверен-

ный в себе, появился, когда Ольга думала, 
что смирилась с потерями, всему научилась 
сама в этой тяжелой жизни, и считала, что 
ей с сыновьями никто больше не нужен. Ни-
колай  заставил ее усомниться в этом.

Очень скоро каждый из ребят уже хотел 
быть похожим на папу. Старший не просто 
выбрал профессию Николая Юрьевича – те-

левизионного режиссера, а с его помощью 
стремительно перешагнул пору подража-
тельства и взлетел в мастера. 

...И ЛАПОЧКА-ДОЧКА
 А потом друг за другом родились еще 

сыновья и дочка. И стало пятеро детей: 
Илья, Сергей, Святослав, Юрий, Анна. Че-
тыре сыночка и лапочка-дочка – по-другому 
и не назовешь милую, трогательную и  пе-
реживающую за каждого из них «совсем как 
мама» Аннушку.

Илья уже взрослый мужчина - 28 лет. Че-
тыре года работал в Нижнем Новгороде в 
телекомпании ННТВ режиссером монтажа. 
Был в составе съемочной группы фильма 
«Братья до крови» режиссера Мардашева, 
получил награду «Тэффи регион». В 2008-м 
уехал из родительского дома покорять Мо-
скву. И вот уже несколько лет – продюсер в 
телекомпании ТНТ.

Самая серьезная пора жизни у двадца-
тидвухлетнего Сергея. Он на пороге откры-
тия себя и своего места в жизни. Немало 
пережил, многому научился, есть в его ха-
рактере крепкий стержень. Младшие в Се-
реже души не чают. Сейчас молодой чело-
век делает попытки жить самостоятельно, 
а родительский дом для него – тот самый 
крепкий ларец, из которого можно черпать 
бесценные для души тепло и уверенность. 

Святослав, или коротко Свят, серьезно 
занимается спортом. С 2007-го учится на 
Детской железной дороге.  Здесь, кстати, 
начинали всем классом. А сейчас на курсе 
их, одноклассников, осталось четверо. Свят 
прошел практику путейца, эсцебиста, дви-
женца. «Дослужился» до машиниста: в ми-
нувшее лето водил поезд от станции «Роди-
на» до «Счастливой». 

Юрик (ему тринадцать) – второй в семье 
воспитанник Малой магистрали. Отучился 
четыре зимы и тоже поработал в кабине ло-
комотива, только за левым крылом, помощ-
ником машиниста. Кроме всего прочего, он 
успешный футболист («Дай волю – не уйдет 
с поля!»), у которого уже есть свои спортив-
ные награды.

Анна – целый букет талантов. И считает, 
что все это – мамины заслуги. Мама Оля, 
окончившая в свое время музыкальную шко-
лу, первая положила руки Анечки на клавиши. 
Сейчас дочка уже в третьем классе музы-
кальной школы. А еще в доме целая коллек-
ция ее акварелек и керамических фигурок – 
итог занятий в кружке ИЗО. С четырех лет Аня 
встала на коньки, теперь перешла в группу 
синхронного фигурного катания – на стадион 
пять раз в неделю ее возит папа Коля.

Ну а главный хранитель всего этого се-
мейного богатства («Ангел-хранитель!» – 
подумалось мне), конечно же, мама. Ольга 

Борисовна Новикова – врач высшей кате-
гории, почти два десятка лет работает в 
Дорожной клинической больнице Горьков-
ской железной дороги. Вот они, благодар-
ственные письма и грамоты за работу. Но 
все же главная награда – Почетный диплом 
многодетной матери III степени за подпи-
сью губернатора Нижегородской области 
Валерия Шанцева, «за большие заслуги в 
воспитании детей и вклад в возрождение и 
развитие традиций лучших семей России». 

– Не будь мамы, ее теплых рук, забот, 
бессонных ночей, переживаний, не было бы 
и всего этого, – говорит любимый мужчина 
Ольги, Николай Юрьевич. 

После его слов в комнате становится 
тихо. А потом дети – по очереди и хором, то 
волнуясь, то смеясь, начинают вспоминать 
«случаи из жизни».

...Однажды перед Новым годом мама 
сделала подарок их дому. «Нет, вы дога-
дайтесь, догадайтесь, что было в мамином 
рождественском носке, который она при-
несла с работы! Вот такусенькое – с ладош-
ку Ани». И хором, по слогам: «Си-мо-на!»

– Мр-р-р-р! – отозвался с батареи мехо-
вой клубок. 

Ба! Да это не игрушка вовсе, а сиамская 
кошка по имени Симона, мамин найденыш.

...Однажды семья узнала про ЕГЭ, кото-
рый отныне придется сдавать всем детям 
по очереди. И мама решила «провести раз-
ведку боем». Она выписала по требованию 
в областной библиотеке самый толстый 
сборник  задач Единого государственного 
экзамена и перерешала его от начала до 
конца. Надо отметить, что мама Оля в шко-
ле училась на одни пятерки и окончила ее с 
золотой медалью. И только закрыв послед-
нюю страницу задачника, она успокоилась: 
«Экзамен одолеем!» 

...Однажды дети решили... построить в 
деревне баню (мама давно об этом мечта-
ла). И под папиным руководством в десяток 
рук сложили фундамент, возвели стены и 
крышу. Печку папа сварил сам. Мама была 
в восторге.

СЕМЬ-«Я»
– А какой мама вкусный чай после бани 

делает – с  травами и листиками, ни у кого 
такого нет, – рассказывает Анюта. – А какое 
варенье варит! Какие цветы выращивает! 
А как мама ухаживает за папой и какая они 
красивая пара, когда стояли в храме перед 
батюшкой! 

И ларец с драгоценностями распахива-
ется до конца. 

В первый раз Ольга зашла в церковь, 
когда Николай попал в реанимацию – есть 
в истории семьи такой драматический эпи-
зод. А потом было венчание в красивой 
церкви в Катунках на Горьковском море.

– Мы люди верующие, – тихо заключает 
рассказ сестренки Юра.

 ...«Господи, взгляни на песок: рядом с 
цепочкой моих следов по жизни тянулись 
еще чьи-то следы!» – «Это Я шел рядом с 
тобой до самого конца». – «Но одна из це-
почек иногда исчезает, что я делал тогда?» 
– «Страдал». – «И Ты бросал меня в самые 
тяжелые минуты, Господи!?» – «В трудные 
минуты Господь всегда несет тебя на руках».

Лариса БУГРОВА, фото автора

С Новым годом и Рождеством!

√  Новогодняя притча 

СЕМЬ «Я» - 
ДУХОВНОЕ 
ЕДИНСТВО

«ГОСПОДИ, ПОЧЕМУ ТЫ ОТСЫЛАЕШЬ МЕНЯ ОДНОГО РОДИТЬСЯ В 
МИР,  ГДЕ Я ОКАЖУСЬ СЛАБ И БЕСПОМОЩЕН?» – «НЕ БОЙСЯ, Я БУДУ 
ВСЕГДА РЯДОМ И ДАМ АНГЕЛА ДЛЯ ЗАЩИТЫ И ЗАБОТЫ, КОТОРЫЙ 
ТЕБЯ ВСЕМУ НАУЧИТ». – «А КАК Я УЗНАЮ  ЕГО?» – «ТЫ БУДЕШЬ ЗВАТЬ 
ЕГО «МАМА».

Подведение итогов фестиваля 
«Интеграция» традиционно про-
ходит в стиле  делового общения 
участников из разных городов и 
стран. Это не только показ лучших 
работ и праздничное меропри-
ятие. Фестиваль – это, в первую 
очередь,  большая работа для со-
бравшихся на нём неравнодушных 
творческих авторов и активистов 
общественных организаций. Об-
мен опытом, поиск решения слож-
ных для одних и давно решенных 
другими проблем, обсуждение ва-
риантов сотрудничества. 

Открывал фестиваль и вёл 
одну из секций (круглых стол 
«Электронная демократия - ин-
струмент интеграции инвалидов 
в общество») Рысев О.В., пер-
вый заместитель председателя 
Всероссийского общества инва-
лидов (ВОИ). Важнейшая фраза, 
прозвучавшая в начале работы 
круглого стола: «Интеграция – 
это не слово, которое где-то на-

писано, это живые, реальные 
процессы, которые позволяют 
людям в эти процессы включать-
ся и не чувствовать себя изгоя-
ми». 

В ходе обсуждения темы про-
звучали и конкретные предложе-
ния по трудоустройству инвалидов 
на радио. Академик IATR Виктория 
Голобородова рассказала о том, 
что очень важно не только найти 
работу по душе, но и обучиться 
ей. На интернет-радио «Диалог», 
главным редактором которого 
она является, бесплатно обучают 
мастерству радиоведущего. И не 
только москвичей - читатели на-
шей газеты тоже имеют возмож-
ность пройти обучение, получить 
документ и востребованную про-
фессию. Подробности на сайте 
www.radio-dialog.ru . 

Рассказывали коротко о ин-
тернет-проекте www.workle.ru 
«Реальная работа в интернете на 
дому – Workle». 

Упоминали и о бесплатном об-
учении системных администра-
торов для надомной работы в 
крупных фирмах. Первая группа 
обучения в Академии Cisco ребят 
с ограниченными возможностями 
насчитывала примерно 250 чело-
век. Сейчас идет набор на 2-ой 
цикл обучения. Подробности на 
сайте www.4disabled.ru

Много внимания, как обычно,  

было к теме интеграции между 
разными организациями инвали-
дов, как в интернете между сайта-
ми, так и в реальной жизни, напри-
мер, при мониторинге архитектур-

ной доступности. Уж сколько лет 
говорится о необходимости пере-
хода на универсальный дизайн, а 
ВОС по-прежнему работает толь-
ко в заботе о своих. Впрочем,  как 
и большинство организаций ин-
валидов, поэтому о результатах 
разных проектов сложно узнать. 
Летом этого года в рамках про-
екта «Небо, открытое для всех», 
проходящего при поддержке ВОИ,  
инвалидов поднимали в воздух на 
воздушном шаре, планере, воз-
душной трубе. Парашютист, руко-
водитель организации Потехин с 
гордостью вспоминал слова одно-
го из участников проекта: «Вы нас 
не приземлили, а возвысили!». К 
сожалению,  информации о про-
екте было крайне мало. Участники 
круглого стола тут же поделились 
наиболее действенными способа-
ми анонсировать такие яркие дей-
ства. Это и есть Интеграция! 

Цель фестиваля – показать 
лучшие примеры таких работ. 
С этой точки зрения фестиваль 
телерадиопрограмм и интернет 
проектов об инвалидах и для ин-
валидов «Интеграция» стал ярким 
и важным событием 2013г. а Ди-
плом фестиваля и хрустальный 
приз стали важным подтвержде-
нием значимости нашего сайта 
invamagazine.ru и занял почётное 
место в редакции газеты «Здрав-
ствуйте, люди!»

Декабрьская Интеграция в Москве
3 декабря в Москве прошел Третий Международный фе-

стиваль телерадиопрограмм и интернет проектов об инвали-
дах и для инвалидов «Интеграция». Основные организаторы 
фестиваля - Международная академия телевидения и радио 
(IATR) и Всероссийское общество инвалидов. Фестиваль 
проводится при поддержке правительства Москвы, Медиа-
конгресса журналистов Европы и Азии и Союза журналистов 
России. В этом году на фестиваль было подано более 200 ма-
териалов - фильмов, телерадиопрограмм, и интернет-про-
ектов. Газета «Здравствуйте, Люди!» представила на фести-
валь репортаж и сайт. 

Ссылки по теме:
http://www.voi.ru/news/novosti_voi/podvedeny_itogi_iii_

mezdunarodnogo_festivalya_teleradioprogramm_i_internet_
proektov_ob_invalidah_i_dlya_invalidov_integraciya.html

http://www.interatr.org/news/?ELEMENT_ID=3037




