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Супермены

в нижегородском небе

Великолепный подарок получили нижегородцы в одну из сентябрьских суббот – «Фристайл-
мотокросс-шоу Red Bull X-Fighters Exhibition». Более 10 тысяч человек, пришедших на люби-
мую Чкаловскую лестницу, за два часа сногсшибательного, сумасшедшего, незабываемого 
действа получили столько адреналина и такой заряд положительных эмоций, что воспомина-
ний хватит не на одну неделю!

Задолго до отправления автотран-
спорта около училища стали собираться 
ребята. Они суетились, смеялись и шути-
ли, с нетерпением ожидая веселые стар-
ты. И вот шумная компания погрузилась 
в автобусы. Уже через полчаса спортсме-
ны прибыли в пункт назначения.

Сразу же началась подготовка к со-
ревнованиям. Каждая из двенадцати 
групп отличалась футболками, фигур-
ными бейджиками, боди-артом в виде 
рисунков на щеках, а также плакатами-
кричалками в поддержку участников 
соревнований. У команд были свои на-

звания: «Олимпиец», «Акварель», «Про-
метей», «Часики», «Огонек», «Адреналин», 
«Компьютерики», «Звезда», «Черепаш-
ки»… И соответственно девиз, отра-
жающий уникальность придуманного 
названия! В спортивных мероприятиях 
приняли участие гости из учебного цен-
тра Волго-Вятского УВД на транспорте.

А вот и торжественное открытие Пя-
тых ежегодных соревнований! С при-
ветственными словами выступили: за-
местители директора Элла Викторовна 
Борисова, Надежда Владимировна Ва-
неева и педагог по физической культуре 

Татьяна Александровна Павлова. 
Спортивный праздник был представ-

лен пятью видами: челночный бег, арм-
спорт, прыжки в длину, дартс и толкание 
ядра. Каждое задание было по-своему 
эмоционально насыщенным как для са-
мих участников, так и для болельщиков. 

Кто впервые присутствовал на подоб-
ных единоборствах, был удивлен и вос-
хищен тем, как ядро, весом 4,5 кг, тол-
кали юноши и девушки с ограниченными 
физическими возможностями. День 
здоровья прошел на УРА! Безучастных 
на празднике не было. Оздоравливались 
все,  в том числе мастера, педагоги и ме-
дицинский персонал училища! 

Апогеем мероприятия стала комбини-
рованная эстафета, в которой приняли 
участие  финалисты, а также курсанты 

из Учебного центра Волго-Вятского УВД 
на транспорте. Со счетом 3:3 победила 
дружба!

Завершила День здоровья торже-
ственная линейка, на которой, под бур-
ные аплодисменты, были объявлены  ре-
зультаты и вручены дипломы.

Лидерами соревнований стали: 
•среди юношей:  Илья Ратницын, 

Антон Агафонов, Артем Гуляев. Кста-
ти, недавно Илья на международных 
соревнованиях Кубка мира по легкой 
атлетике среди спортсменов с огра-
ниченными возможностями занял 1-е 
место!

•среди девушек: Юлия Емельянова, 
Наталья Кашина, Аксинья Сергеева. 

Александр КАЛИНИН

Знай наших!Осенняя пора в Нижегородском профессиональном училище-интернате для 
инвалидов всегда насыщена праздниками: День знаний, День первокурсника, 
День здоровья, День учителя... Каждое мероприятие проходит с изюминкой, ве-
село и интересно. Так в один из солнечных дней учащиеся НПУИ отправились в 
Стригино, где уже не первый год по традиции проводится День здоровья.

Так что же такое – фристайл-
мотокросс-шоу?

Это – танцы и цирковые трюки на 
байках и квадрациклах. Это – яркие 
черные узоры от раскаленных протек-
торов на асфальте. Это – рекорды по 
перевозке девушек на квадрах. Пред-
ставьте себе – на небольшой машине 
можно перевезти семь юных краса-
виц! Какая из зрительниц отказалась 
бы от подобного удовольствия – под 
аплодисменты, крики и свист ликую-
щей, восторженной публики от мала 
до велика, перед фото- и телекаме-
рами промчаться на звероподобном 
чуде 21-го века!

История фристайл-мотокросса на-
чалась около десяти лет назад с изо-
бретательных прыжков первых лю-
бителей байка. Натура неугомонных 
артистичных спортсменов настолько 
азартна, что шоу на колесах начало 
стремительно развиваться и вскоре 
охватило весь мир. Райдеры всё более 
совершенствовали свою технику, ар-
сенал трюков и пируэтов. Современ-
ный фристайл-мотокросс ушел так 
далеко от своего прародителя, что его 
первые мастера кажутся рядом с ны-
нешними первоклашками. Хотя есть 
такие рекорды, которые не удается 
переустановить в течение длитель-
ного времени. Американец Трэвис 
Пастрана, например, еще в 2006 году 
выполнил трюк нечеловеческой слож-
ности – на многометровой высоте (а 
она доходит до 20 метров и более) он 
совершил в воздухе двойное сальто 
назад! Вместе с мотоциклом, разуме-
ется! До сих пор никто в мире не сумел 
повторить его достижение. По всему 
по этому фристайл-мотокросс и по-

лучил официальный статус как вид 
спорта со всеми вытекающими отсю-
да последствиями, как то: чемпионаты 
самых различных рангов, квалифика-
ции, награды и титулы спортсменов, а 
также рекорды.

С величайшим наслаждением смо-
трели зрители на разыгрываемый для 
них московскими спортсменами спек-
такль. Но главное было впереди…

Все с нетерпением ждали кульми-
нации зрелища – высоких полетов на 
байках в небе! И вот под рев моторов 
и акустических колонок, изливающих 
брейк-данс, появились на своих мото-
циклах два райдера! Экипировкой они 
походили на пилотов необыкновенных 
летательных аппаратов. Впрочем, так 
оно и оказалось. Это были швед Дани-
эль Бодин и бельгиец Стивен Стайвен. 
О, если бы вы слышали, какими привет-
ствиями встретила их публика! Стены 
древнего кремля наверняка содрогну-
лись!

Без преувеличений можно сказать, 
что у многих заёкало сердечко – у кого 

от бурного восхищения, у кого от ужа-
са, когда эти два парня взлетали над 
Нижним! Одни только названия трюков 
чего стоят! «Супермен», «Однорукое об-
ратное сальто», «Канкан», «Индийский 
ветерок», «Цунами»… И так далее… Эти 
профессиональные райдеры, участни-
ки многих мировых чемпионатов, пока-
зали такие неиссякаемые возможности 
человека, слившегося с мощной маши-
ной, что поверить можно было бы толь-
ко своим глазам. Сальто на байке на 
высоте пятиэтажного дома состоялось!

Фристайл-мотокросс-шоу – это 
не на автомобильчике прокатиться. 
Это – экстремальный вид спорта. И 
не каждому человеку он под силу. 
Вот почему все, кто был в тот день на 
Чкаловской лестнице и на Волжском 
откосе, влюбились в замечательных 
ребят, подаривших городу праздник 
под названием «Высокие полеты над 
Нижним».

Татьяна ФАЛАЛЕЕВА
Фото автора


